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ਕਾਾਰਜਕਾਾਰੀ ਨ�ਰਦੇੇਸ਼ਕਾ ਦੇਾ ਸੁੁ�ੇਹਾਾ
ਕਾਾਰਜਕਾਾਰੀ ਨ�ਰਦੇੇਸ਼ਕਾ ਲੌੌਰੀ ਬੈੈ�ੇਲੌਸ (Lori Banales)
ਕਾੀ ਤੁੁਸਂ ਇਹ ਖਬੈਰ ਸੁਣੀੀ ਹੈ? ਆਲੌਟਾਾ ਕਾੈਲੌੀਫ਼ੋੋਰ�ੀਆ ਰੀਜ�ਲੌ ਸਂਟਾਰ (Alta California Regional 
Center, ACRC) ਦੇਾ ਸੈਕਾਰਾਮੈਂਂਟਾੋ ਦੇਫ਼ੋਤੁਰ ਮੈਂਾਰਚ 2025 ਨ�ੱਚ ਇੱਥੋਂਂ ਬੈਦੇਲੌ ਕਾੇ �ੈਟਾੋਮੈਂਸ ਨ�ਖੇ ਤੁਬੈਦੇੀਲੌ ਹੋ 
ਨਰਹਾ ਹੈ। ਅਸਂ 4151 Commerce Way, Sacramento, CA 95834 ਨ�ਖੇ ਸਨਥੋਂਤੁ ਸਂਟਾੀ� ਕਾਂਪਸ 
ਦੇੇ ਇੱਕਾ ਨਹੱਸੇ ਨ�ੱਚ ਰਹਾ�ਗੇੇ। ਦੇਸ ਉੱੱਤੁਰੀ ਕਾੈਲੌੀਫ਼ੋੋਰ�ੀਆ ਕਾਾਉਂਟਾੀਆ� ਨ�ੱਚ 31,000 ਨ�ਅਕਾਤੁੀਆ� ਦੇੀ ਸੇ�ਾ 
ਕਾਰਦੇੇ ਹੋਏ, ਨਜਉਂ-ਨਜਉਂ ਸਾਡਾਾ ਸੰਗੇਠ� �ੱਧ ਨਰਹਾ ਹੈ, ਉੱਸੇ ਤੁਰਂਾ�, ਸਾਡਾੇ ਸਟਾਾਫ਼ੋ ਅਤੁੇ ਭਾਾਈਚਾਰਕਾ ਇ�ਂਟਾਾ� ਲੌਈ 
ਜਗੇਂਾ ਬੈਣੀਾਉੱਣੀ �ਾਸਤੁੇ ਸਾਡਾੇ ਹੈੱਡਾਕੁਾਆਰਟਾਰਾ� �ੰੰ ਦੰੇਜੀ ਥੋਂਾ� ਬੈਦੇਲੌਣੀ ਦੇੀ ਲੋੌੜ �ੀ �ਧੀ ਹੈ। ਹਾਰ�ਰਡਾ ਪਾਰਕਾ ਨ�ੱਚ 
14 ਸਾਲੌ ਨਬੈਤੁਾਉੱਣੀ ਤੁਂ ਬੈਾਅਦੇ, ਅਸਂ ਸਂਟਾੀ� ਕਾਂਪਸ ਨ�ੱਚ 550 ਤੁਂ �ੱਧ ਟਾੀਮੈਂ ਮੈਂਂਬੈਰਾ� ਦੇਾ ਸੁਆਗੇਤੁ ਕਾਰ� ਲੌਈ 
ਉੱਤੁਸੁਕਾ ਹਾ�। ACRC ਕਾੈਪੀਟਾੋਲੌ ਰਾਜ ਨ�ੱਚ ਸਨਥੋਂਤੁ ਹੈ ਅਤੁੇ ਇਸ ਤੁਰਂਾ�, ਸਾਡਾੇ ਕਾੋਲੌ ਰਾਜ ਨ�ਆਪੀ ਮੈਂੀਨਟਾੰਗੇਾ� ਅਤੁੇ 
ਗੇਤੁੀਨ�ਧੀਆ� ਦੇੀ ਮੈਂੇਜ਼ਬੈਾ�ੀ ਕਾਰ� ਦੇਾ ਨ�ਲੌੱਖਣੀ ਮੈਂੌਕਾਾ ਹੈ। ਇਹ ਲੋੌਕਾੇਸ਼� ਉੱ�ਂਾ� ਸਮੈਂਾਰੋਹਾ� ਨ�ੱਚ ਸਹਾਇਤੁਾ ਲੌਈ 
ਮੈਂੁਕਾੰਮੈਂਲੌ ਰੰਪ ਨ�ੱਚ ਸਥੋਂਾ�ਕਾ ਸਹੰਲੌਤੁਾ� ਪਰਦੇਾ� ਕਾਰਦੇੀ ਹੈ।

ਰਾਜ ਨ�ਆਪੀ ਮੈਂੀਨਟਾੰਗੇਾ� ਤੁਂ ਇਲੌਾ�ਾ, ACRC ਕਾਈ ਤੁਰਂਾ� ਦੇੇ ਹੋਰ�ਾ� ਸਮੈਂਾਰੋਹਾ� ਅਤੁੇ ਮੈਂੀਨਟਾੰਗੇਾ� ਨ�ੱਚ ਸਨਹਯੋੋਗੇ 
ਕਾਰਦੇਾ ਹੈ, ਨਜ�ਂਾ� ਨ�ੱਚ �ਂਡਾਰ ਨਰਸੋਰਸ ਮੈਂੇਲੇੌ, ਗੇਾਹਕਾ ਮੈਂਾਈਕ੍ਰੋੋ-ਐਂਟਾਰਪਰਾਈਜ਼ ਪਰੋਮੈਂੋਸ਼�ਾ�, ਭਾਾਈਚਾਰਕਾ ਨਸਖਲੌਾਈ, 
ਅਤੁੇ ਲੌੰਬੈੇ ਸਮੈਂਂ ਤੁਂ ਚੱਲੌਦੇੀ ਆ ਰਹੀ ਛੱੁੁੱਟਾੀਆ� ਦੇੀ ਪਰੰਪਰਾ, ਸਂਟਾਾ ਡਾੇ (Santa Day), ਨਜਸਦੇਾ ਨ�ਸਤੁਾਰ ਕਾਰਕਾੇ 
ਅਸਂ ਇਸ ਨ�ੱਚ ਰੀਤੁੀ-ਨਰ�ਾਜਾ� ਅਤੁੇ ਜਸ਼�ਾ� �ੰੰ ਸ਼ਾਮੈਂਲੌ ਕਾਰ ਨਦੇੱਤੁਾ ਹੈ।

ਸਾਡਾੀਆ� ��ੀਆ� ਸੁਨ�ਧਾ�ਾ� (ਫ਼ੋੈਨਸਨਲੌਟਾੀਆ�) ਸਾਡਾੇ ਸਟਾਾਫ਼ੋ ਅਤੁੇ ਜ�ਤੁਾ ਦੇੇ ਸੁਆਗੇਤੁ ਕਾਰ� ਲੌਈ ਇੱਕਾ ਖੰਬੈਸੰਰਤੁ 
ਸਥੋਂਾ� ਹੋਣੀਗੇੀਆ�। ਅਸਂ ਤੁੁਹਾ�ੰੰ ਸਭਾ �ੰੰ ਸਾਡਾੇ ��ਂ ਸਥੋਂਾ� 'ਤੁੇ ਸੱਦੇਾ ਦੇੇਣੀ ਲੌਈ ਉੱਤੁਸ਼ਾਨਹਤੁ ਹਾ�!
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ALTA CONNECTIONS
ਗਾਾਹਾਕਾਾ�, ਸੁੇਵਾਾ ਪ੍ਰਰਦੇਾਤਾਾਵਾਾ�, ਅਤਾੇ ਸੁਟਾਾਫ਼ ਅੱਪ੍ਰਡੇੇਟਾਾ� ਲਈ ਨਤਾਮਾਾਹਾੀ ਨ�ਊਜ਼ਲੈਟਾਰ
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ACRC ਦੇਾ ��ਾ� ਸੈਕਾਰਾਮੈਂਂਟਾੋ ਦੇਫ਼ੋਤੁਰ

ਇਸੁ ਅੰਕਾ ਨਵਾੱਚ ਕਾੀ ਹਾੈ:

• ED ਦੇਾ ਸੁ�ੇਹਾ
• ਆਊਟਾਰੀਚ ਗੇਤੁੀਨ�ਧੀਆ�
• ਸਮੈਂਾਜਕਾ ਮੈਂ�-ਪਰਚਾ�ੇ 'ਤੁੇ ਅੱਪਡਾੇਟਾ
• ਸਾਡਾੇ ਨਮੈਂਸ਼� �ੰੰ ਪੰਰਾ ਕਾਰ�ਾ
• ਨ�ਸ਼ੇਸ਼ ਨਸੱਨਖਆ ਪਰਬੈੰਧਕਾ
• ਸਟਾਾਫ਼ੋ ਸਪੌਟਾਲੌਾਈਟਾਸ
• ਕਾਲੌੀਨ�ਕਾਲੌ ਕਾਾੱਰ�ਰ
• ਨਰਹਾਇਸ਼ੀ SC ਟਾਰ ੇਨ�ੰਗੇ
• IDA ਟਾਰ ੇਨ�ੰਗੇ
• ਰੰਮੈਂਮੈਂੇਟਾ ਡਾੇਟਾਾਬੈੇਸ
• ਫ਼ੋੀਚਰਡਾ ਆਰਨਟਾਸਟਾ
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ਘੋੋਸ਼ਣੀਾ
ACRC ਨਤੁਮੈਂਾਹੀ �ਰਚੁਅਲੌ ਕਾਨਮੈਂਉੱਨ�ਟਾੀ ਮੈਂੀਨਟਾੰਗੇਾ� ਦੇੀ ਮੈਂੇਜ਼ਬੈਾ�ੀ ਕਾਰ ਨਰਹਾ ਹੈ - 6 ��ੰਬੈਰ - ਸ�ੇਰੇ 11 �ਜੇ- ਦੁੇਪਨਹਰ 12 �ਜੇ

ਨਕਾਰਪਾ ਕਾਰਕਾੇ �ੋਟਾ ਕਾਰੋ: ਕਾਨਮੈਂਉੱਨ�ਟਾੀ ਮੈਂੀਨਟਾੰਗੇ ਦੇਾ ਮੈਂਕਾਸਦੇ ਪੰਰੇ ਸੰਗੇਠ� ਨ�ੱਚ ਅੱਪਡਾੇਟਾਾ� �ੰੰ ਸਾ�ਝਾਾ ਕਾਰ�ਾ ਅਤੁੇ ਸਾਡਾੇ ਭਾਾਈਚਾਰੇ �ਾਲੌ ਜੁੜ�ਾ ਹੁੰਦੇਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਗੇਾਹਕਾ �ਾਲੌ ਜੁੜੇ ਨ�ਸ਼ੇਸ਼ ਮੈਂੁੱਨਦੇਆ� ਦੇੀ ਜਗੇਂਾ �ਹਂ ਹੈ। ਉੱਸ ਨ�ਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਦੇਾ ਸੁਆਗੇਤੁ ਪਲੌਾਨ�ੰਗੇ ਟਾੀਮੈਂ ਪੱਧਰ 'ਤੁੇ ਜਾ� ਆਹਮੈਂੋ-ਸਾਹਮੈਂਣੇੀ ਗੇੱਲੌਬੈਾਤੁ ਨ�ਚ ਕਾੀਤੁਾ 
ਜਾ�ਦੇਾ ਹੈ। ਗੇਾਹਕਾ ਦੇੀ ਗੇੋਪ�ੀਅਤੁਾ �ੰੰ ਸੁਰੱਨਖਅਤੁ ਬੈਣੀਾਈ ਰੱਖਣੀ ਦੇੀ ਲੋੌੜ �ੰੰ ਸਮੈਂਝਾਣੀ ਲੌਈ ਤੁੁਹਾਡਾਾ ਧੰ��ਾਦੇ। �ਾਧੰ ਜਾਣੀਕਾਾਰੀ �ਾਸਤੁੇ ਨਲੌੰਕਾ ਪਰਾਪਤੁ ਕਾਰ� ਲੌਈ  
https://www.altaregional.org/calendar 'ਤੁੇ ਜਾਓ। ਨਕਾਸੇ ਰਨਜਸਟਾਰ ੇਸ਼� ਦੇੀ ਲੋੌੜ �ਹਂ ਹੈ।

ਕਾਾਰਜਕਾਾਰੀ ਨ�ਰਦੇੇਸ਼ਕਾ ਦੇਾ ਸੁੁ�ੇਹਾਾ - ਜਾਰੀ
ਇਸ ਕਾਦੇਮੈਂ ਦੇੀ ਨਤੁਆਰੀ ਕਾਰਦੇੇ ਹੋਏ, ਅਸਂ ਨ�ਕਾਾਸਾਤੁਮੈਂਕਾ ਅਪਾਹਜਤੁਾ�ਾ� �ਾਲੇੌ ਨ�ਅਕਾਤੁੀਆ� �ੰੰ ਸਨਹਯੋੋਗੇ ਦੇੇਣੀ ਦੇੇ ਮੈਂਹੱਤੁ�ਪੰਰ� ਕਾੰਮੈਂ �ੰੰ ਅਪਣੀਾਉੱਣੀਾ ਜਾਰੀ 
ਰੱਨਖਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅਸਂ ਆਪਣੀੀ ਟਾੀਮੈਂ ਨ�ੱਚ ਸ਼ਾਮੈਂਲੌ ਹੋਣੀ ਲੌਈ ਸ਼ਾ�ਦੇਾਰ ਉੱਮੈਂੀਦੇ�ਾਰਾ� �ੰੰ ਆਕਾਰਨਸ਼ਤੁ ਕਾਰ ਰਹੇ ਹਾ� ਤੁਾ� ਜੋ ਅਸਂ �ਨਜੱਠਣੀਯੋੋਗੇ ਕਾੇਸਾ� ਦੇੀ ਨਗੇਣੀਤੁੀ 
�ੰੰ ਹੇਠਾ� ਨਲੌਆਉੱਣੀਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖ ਸਕਾੀਏ ਨਜਸ �ਾਲੌ ਉੱ�ਂਾ� ਲੋੌਕਾਾ� �ਾਲੌ ਸਬੈੰਧ ਬੈਣੀਾਉੱਣੀ ਅਤੁੇ ਨ�ਅਕਾਤੁੀ-ਕਾਂਨਦੇਰਤੁ ਯੋੋਜ�ਾਬੈੰਦੇੀ ਦੇਾ ਕਾੰਮੈਂ ਸੁਖਾਲੌਾ ਹੋ ਸਕਾੇ ਨਜ�ਂਾ� ਦੇੀ 
ਅਸਂ ਸੇ�ਾ ਕਾਰਦੇੇ ਹਾ�। ਬੈੀਤੁੇ ਬੈਾਰਾ� ਮੈਂਹੀਨ�ਆ� ਨ�ੱਚ, ਅਸਂ 208 ਸਟਾਾਫ਼ੋ ਮੈਂਂਬੈਰਾ� �ੰੰ ਨ�ਯੋੁਕਾਤੁ ਕਾੀਤੁਾ ਹੈ। ਅਸਂ ਇੱਕਾ ਖੁਸ਼ਹਾਲੌ ਅਤੁੇ ਸਮੈਂਰਨਥੋਂਤੁ ਕਾਰਮੈਂਚਾਰੀ ਅਮੈਂਲੇੌ 
�ੰੰ �ਧਾਉੱਣੀ ਲੌਈ ਭਾਰਤੁੀ ਅਤੁੇ �ੌਕਾਰੀ ਬੈਰਕਾਰਾਰ ਰੱਖਣੀ ਦੇੀਆ� ਰਣੀ�ੀਤੁੀਆ� ਲੌਈ �ਚ�ਬੈੱਧ ਹਾ�।

ਅਨਜਹੀਆ� ਕਾਈ ਪਨਹਲੌਕਾਦੇਮੈਂੀਆ� ਹ� ਨਜ�ਂਾ� �ੰੰ ਅਸਂ ਇਸ ਸਮੈਂਂ ਉੱਤੁਸ਼ਾਨਹਤੁ ਕਾਰ ਰਹੇ ਹਾ�: ਨਜ�ਂਾ� ਨ�ੱਚਂ ਕੁਾਝਾ ਇਹ ਹ�, ਨ�ਅਕਾਤੁੀ-ਕਾਂਦੇਨਰਤੁ ਪਲੌਾਨ�ੰਗੇ �ਰਕਾਸ਼ਾਪਾ� 
ਅਤੁੇ ਟਾਰ ੇਨ�ੰਗੇ; ਸਨਹਯੋੋਗੇ ਪਰਾਪਤੁ ਫ਼ੋੈਸਲੇੌ ਲੈੌਣੀ �ਾਲੌੀਆ� �ਰਕਾਸ਼ਾਪਾ� ਅਤੁੇ ਟਾਰ ੇਨ�ੰਗੇ; ਭਾਾਈਚਾਰਕਾ ਨਸੱਨਖਆ �ਰਕਾਸ਼ਾਪਾ�; DSP ਕਾੋਲੈੌਬੈੋਰੇਨਟਾ�; ਅਤੁੇ ਕਾੋਆਰਡਾੀ�ੇਨਟਾਡਾ 
ਨਫ਼ੋਊਚਰ ਪਲੌਾਨ�ੰਗੇ। ACRC ਇਹ ਖਬੈਰ ਸਾ�ਝਾੀ ਕਾਰਦੇੇ ਹੋਏ ਮੈਂਾਣੀਮੈਂੱਤੁਾ ਮੈਂਨਹਸੰਸ ਕਾਰ ਨਰਹਾ ਹੈ ਨਕਾ ਕਾੋਆਰਡਾੀ�ੇਨਟਾਡਾ ਨਫ਼ੋਊਚਰ ਪਲੌਾਨ�ੰਗੇ (ਉੱਰਫ਼ੋ, ਕਾੇਅਰਨਗੇ�ਰ 
ਸਕਾਸੈਸ਼� ਪਲੌਾਨ�ੰਗੇ) 'ਤੁੇ ਸਾਡਾੇ ਕਾੰਮੈਂ �ੰੰ ਨ�ਧਾ� ਸਭਾਾ ਦੁੇਆਰਾ ਮੈਂਾ�ਤੁਾ ਨਦੇੱਤੁੀ ਗੇਈ ਹੈ ਅਤੁੇ ਇਸ ਸਮੈਂਂ ਨਬੈੱਲੌ (AB 3291) 30 ਸਤੁੰਬੈਰ ਤੁੱਕਾ ਗੇ�ਰ�ਰ ਦੁੇਆਰਾ 
ਦੇਸਤੁਖਤੁਾ� ਜਾ� �ੀਟਾੋ ਦੇੀ ਕਾਾਰ�ਾਈ ਦੇੀ ਉੱਡਾੀਕਾ ਨ�ੱਚ ਹੈ। ਮੈਂੈ�ੰੰ ਆਸ ਹੈ ਨਕਾ ਜਦੇਂ ਅਕਾਤੰੁਬੈਰ ਨ�ੱਚ ਇਹ ਨ�ਊਜ਼ਲੈੌਟਾਰ ਆਏਗੇਾ, ਤੁਾ� ਅਸਂ ਇਹ ਦੇੱਸਣੀ ਦੇੇ ਯੋੋਗੇ 
ਹੋ�ਾ�ਗੇੇ ਨਕਾ ਨਬੈੱਲੌ ਦੇਾ ਸਮੈਂਰਥੋਂ� ਕਾਰ ਨਦੇੱਤੁਾ ਨਗੇਆ ਹੈ। �ਤੁੀਜਾ ਭਾਾ�ਂ ਜੋ �ੀ ਹੋ�ੇ, ਸਾਡਾਾ ਭਾਾਈਚਾਰਾ ਇਹ ਤੁਸੱਲੌੀ ਰੱਖ ਸਕਾਦੇਾ ਹੈ ਨਕਾ ਇਸ ਖੇਤੁਰ ਨ�ੱਚ ਸਾਡਾਾ ਕਾੰਮੈਂ  
ਜਾਰੀ ਰਹੇਗੇਾ।

ਨਜ�ਂ-ਨਜ�ਂ ਅਸਂ ਪਤੁਝਾੜ �ੱਲੌ �ੱਧ ਰਹੇ ਹਾ�, ਸਾਡਾੇ ਕਾਨਮੈਂਉੱਨ�ਟਾੀ ਕਾੈਲੌੰਡਾਰ �ੰੰ ਦੇੇਖਣੀਾ �ਾ ਭੱੁਾਨਲੌਓ, ਇਹ ਜਾਣੀ� ਲੌਈ ਨਕਾ ਸਾਡਾੇ ਇਲੌਾਕਾੇ ਨ�ੱਚ ਕਾੀ ਕੁਾਝਾ �ਾਪਰ ਨਰਹਾ 
ਹੈ, ਇਹ ਸਾਡਾੀ �ੈੱਬੈਸਾਈਟਾ https://www.altaregional.org/events-calendar 'ਤੁੇ ਪੋਸਟਾ ਕਾੀਤੁਾ ਜਾ�ਦੇਾ ਹੈ।

ACRC ਵਾੱਲਂ ਦੇੱਖਣੀੀ ਕਾੋਰੀਆਈ ਕਾਾਲਜ ਦੇੇ ਨਵਾਨਦੇਆਰਥੀੀ ਦੇੇ ਦੇੌਰੇ ਦੇੀ ਮਾੇਜ਼ਬਾਾ�ੀ
ਸਾ�ੰੰ ਇੰਜੇ ਯੋੰ�ੀ�ਰਨਸਟਾੀ (Inje University) ਦੇੇ ਨ�ਸ਼ੇਸ਼ ਨਸੱਨਖਆ ਨ�ਭਾਾਗੇ (Department of Special Education) ਤੁਂ ਦੇੌਰੇ 'ਤੁੇ ਆਏ ਨ�ਨਦੇਆਰਥੋਂੀਆ� 
ਦੇੀ ਮੈਂੇਜ਼ਬੈਾ�ੀ ਕਾਰ� ਦੇਾ ਅ�ੰਦੇ ਪਰਾਪਤੁ ਹੋਇਆ। ਉੱਹ ACRC ਦੇੇ ਸਟਾਾਫ਼ੋ �ਾਲੌ ਨਮੈਂਲੇੌ ਅਤੁੇ ਅਖੀਰ ਨ�ੱਚ ਕੁਾਝਾ ਤੁਾਜ਼ੀਆ� ਸਬੈਜ਼ੀਆ� ਲੈੌਣੀ ਲੌਈ ਕਾਾਰਮੈਂਾਈਕਾਲੌ 
ਨ�ੱਚ ਮੈਂੇਨਰਸਟਾਮੈਂ ਦੇਾ ਦੇੌਰਾ ਕਾੀਤੁਾ। ACRC �ੰੰ ਕਾੈਲੌੀਫ਼ੋੋਰ�ੀਆ ਦੇੀ ਸ਼ਾ�ਦੇਾਰ ਨ�ਕਾਾਸਾਤੁਮੈਂਕਾ ਅਪਾਹਜਤੁਾ ਸੇ�ਾ ਪਰਣੀਾਲੌੀ �ੰੰ ਸੈਲੌਾ�ੀਆ� �ਾਲੌ ਸਾ�ਝਾਾ ਕਾਰ�ਾ ਚੰਗੇਾ  
ਲੌੱਗੇਦੇਾ ਹੈ।

https://www.altaregional.org/calendar
https://www.altaregional.org/events-calendar
https://www.inje.ac.kr/english/board/college.asp?m=2&m2=2&colcode=2D&depcode=2D10&mode=overview
https://www.inje.ac.kr/english/board/college.asp?m=2&m2=2&colcode=2D&depcode=2D10&mode=overview
http://meristem.pro/
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ਆਊਟਾਰੀਚ
ACRC ਉੱ�ਂਾ� ਕਾਨਮੈਂਉੱਨ�ਟਾੀ ਇ�ਂਟਾਾ� ਨ�ੱਚ ਨਹੱਸਾ ਲੈੌਣੀ ਲੌਈ �ਚ�ਬੈੱਧ ਹੈ ਜੋ ਸਰੋਤੁ, �ੰ�-ਸੁ�ੰ�ੇ ਸਨਭਾਆਚਾਰਾ� �ਾਲੌ ਜੁੜ� ਦੇੇ ਮੈਂੌਕਾੇ, ਅਤੁੇ ਰੀਜ�ਲੌ ਸਂਟਾਰ ਦੇੇ ਗੇਾਹਕਾਾ� 
ਅਤੁੇ ਪਨਰ�ਾਰਾ� �ਾਲੌ ਗੇੱਲੌਬੈਾਤੁ ਕਾਰ� ਦੇੇ ਮੈਂੌਕਾੇ ਪਰਦੇਾ� ਕਾਰਦੇੀਆ� ਹ�। ਜੁਲੌਾਈ - ਸਤੁੰਬੈਰ ਦੇਰਨਮੈਂਆ� ਅਸਂ ਨਜ�ਂਾ� ਪਰੋਗੇਰਾਮੈਂਾ� ਨ�ੱਚ ਭਾਾਗੇ ਨਲੌਆ ਉੱ�ਂਾ� ਨ�ੱਚਂ ਕੁਾਝਾ 
ਦੇੀਆ� ਤੁਸ�ੀਰਾ� ਦੇੇਖੋ।

ਜ ੇਤੁੁਹਾਡਾੀ ਨਦੇਲੌਚਸਪੀ ਕਾਨਮੈਂਉੱਨ�ਟਾੀ ਇ�ਟਂਾਾ� ਨ�ਚੱ ਹ,ੈ ਤੁਾ� ਨਕਾਰਪਾ ਕਾਰਕੇਾ https://www.altaregional.org/events-calendar 'ਤੇੁ ਸਾਡਾ ੇ�ੈੱਬੈਸਾਈਟਾ 
ਕਾਲੈੌਡੰਾਰ 'ਤੇੁ ਜਾਓ। ਜ ੇਤੁੁਸਂ ਇਕੱਾ ਇ�ਟਂਾ ਆਯੋੋਜਕਾ ਹ ੋਅਤੁ ੇਚਾਹੰੁਦੇ ੇਹ ੋਨਕਾ ACRC ਨਕਾਸੇ ਆਊਟਾਰੀਚ ਇ�ਂਟਾ ਨ�ਚੱ ਭਾਾਗੇ ਲੌ�,ੇ ਤੁਾ� sgriffin@altaregional.org 
'ਤੁੇ ਈਮੈਂੇਲੌ ਦੁੇਆਰਾ ਸ਼ਮੈਂੀਰ ਨਗੇਰਨਫ਼ੋ� (Shamir Griffin), ਸਨਭਾਆਚਾਰਕਾ �ੰ�-ਸੁ�ੰ�ਤੁਾ ਨ�ਸ਼ੇਸ਼ਗੇ (Cultural Diversity Specialist) �ਾਲੌ ਸੰਪਰਕਾ ਕਾਰੋ।

Dia de  
la Familia

ਐਕਾਸੁੈਸੁ ਲੇਇਯਰ 
ਦੁੇਆਰਾ ਸੁਾਊਥੀਸੁਾਈਡੇ 

ਪ੍ਰਾਰਕਾ ਪ੍ਰਲੇ ਡੇੇਟਾ

ਨ�ਊਰੋ-ਨਵਾਕਾਾਸੁਤਾਾਮਾਕਾ 
ਅਪ੍ਰਾਹਾਜਤਾਾਵਾਾ� 'ਤਾੇ UC 

ਡੇੇਨਵਾਸੁ ਸੁਮਾਰ ਇੰਸੁਟਾੀਨਚਊਟਾ

ਨਡੇਸੁੇਨਬਾਨਲਟਾੀ ਪ੍ਰਰਾਈਡੇ 
ਨਰਸੁੋਰਸੁ ਮਾੇਲਾ

ਹਾਮਾਂਗਾ ਯੂਥੀ ਐਂਡੇ ਪ੍ਰੇਰਂਟਾਸੁ 
ਯੂ�ਾਈਨਟਾਡੇ ਦੁੇਆਰਾ �ੈਕਾਸੁਟਾ 

ਲੈਵਾਲ ਯੂ�ਾਇਨਟਾਡੇ

ਨਰਸੁੋਰਨਸੁਜ਼ ਫ਼ਾਰ ਇੰਡੇੀਪ੍ਰਂਡੇਂਟਾ ਨਲਨਵਾੰਗਾ 
ਦੁੇਆਰਾ ਸੁਥੀਾ�ਕਾ ਬਾੁਢਾਾਪ੍ਰਾ ਅਤਾੇ 

ਅਪ੍ਰਾਹਾਜਤਾਾ-ਅ�ੁਕੂਾਲ ਕਾਾਰਜ ਯੋਜ�ਾ

ਨਸ਼ੰਗਾਲ ਸੁਨਪ੍ਰਰੰਗਾਜ਼ 
ਟਾਰਾਈਬਾਲ TANF

mailto:sgriffin@altaregional.org
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ਸੁਮਾਾਜਕਾ ਮਾ�-ਪ੍ਰਰਚਾਵਾਾ ਸੁੇਵਾਾਵਾਾ� 'ਤਾੇ ਅੱਪ੍ਰਡੇੇਟਾ

ਸਮੈਂਾਜਕਾ ਮੈਂ�-ਪਰਚਾ�ਾ ਸੇ�ਾ�ਾ� (Social Recreational Services) �ੰੰ 2021 ਨ�ੱਚ ਬੈਹਾਲੌ ਕਾੀਤੁਾ ਨਗੇਆ ਸੀ, ਅਤੁੇ ACRC ਦੁੇਆਰਾ ਭਾਾਗੇੀਦੇਾਰ 
ਨ�ਰਦੇੇਨਸ਼ਤੁ ਸੇ�ਾ�ਾ� ਪਰਦੇਾ� ਕਾਰ� ਲੌਈ �ਂਡਾਰਾ� ਅਤੁੇ ਨ�ੱਤੁੀ ਪਰਬੈੰਧ� ਸੇ�ਾ ਏਜੰਸੀਆ� ਦੇੀ ਨਗੇਣੀਤੁੀ ਨ�ੱਚ �ਾਧਾ ਕਾਰ�ਾ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਇਸ �ਾਲੌ ਪਰਦੇਾਤੁਾ�ਾ� �ੰੰ ਭੁਾਗੇਤੁਾ� 
ਦੇੀ ਇੱਕਾ ਕਾਾਰਗੇਰ ਪਰਨਕਾਨਰਆ �ਾਲੌ ਸੇ�ਾ�ਾ� ਪਰਦੇਾ� ਕਾਰ� ਨ�ੱਚ ਮੈਂਦੇਦੇ ਨਮੈਂਲੌਦੇੀ ਹੈ।

ACRC ਬੈੱਨਚਆ� ਅਤੁੇ ਬੈਾਲੌਗੇ ਨ�ਅਕਾਤੁੀਆ� ਨ�ੱਚ ਜਾਗੇਰੰਕਾਤੁਾ �ਧਾਉੱਣੀ, ਪਛੁੱਾਣੀ-ਅਧਾਰਤੁ ਭਾਾਈਚਾਨਰਆ� ਨ�ੱਚ ਅਤੁੇ ਗੇੈਰ-ਅੰਗੇਰੇਜ਼ੀ ਬੈੋਲੌਣੀ �ਾਲੇੌ ਭਾਾਈਚਾਨਰਆ� 
ਨ�ੱਚ ਪਰਚਾਰ ਕਾਰ� ਲੌਈ �ਚ�ਬੈੱਧ ਹੈ! ਸਮੈਂਾਜਕਾ ਮੈਂ�-ਪਰਚਾ�ਾ ਸੇ�ਾ�ਾ� ਉੱਪਲੌਬੈਧ ਹ� ਅਤੁੇ ਇ�ਂਾ� �ੰੰ ACRC ਦੁੇਆਰਾ ਫ਼ੋੰਡਾ ਕਾੀਤੁਾ ਜਾ ਸਕਾਦੇਾ ਹੈ।

ਅਸਂ ਸੇ�ਾ ਕਾੋਆਰਡਾੀ�ੇਟਾਰਾ� (SCs) ਅਤੁੇ ਭਾਾਈਚਾਰੇ ਲੌਈ �ੱਡਾੇ ਪੈਮੈਂਾ�ੇ 'ਤੁੇ ਟਾਰ ੇਨ�ੰਗੇ ਸੈਸ਼�ਾ� ਦੇਾ ਆਯੋੋਜ� ਕਾੀਤੁਾ ਹੈ। ਟਾਰ ੇਨ�ੰਗੇ ਸਮੈਂੱਗੇਰੀਆ� ਸਾਡਾੀ �ੈਬੈਸਾਈਟਾ 'ਤੁੇ ਪੋਸਟਾ 
ਕਾੀਤੁੀਆ� ਗੇਈਆ� ਹ� ਅਤੁੇ ਇ�ਂਾ� �ੰੰ ਕਾਈ ਭਾਾਸ਼ਾ�ਾ� ਨ�ੱਚ ਦੇੇਨਖਆ ਜਾ ਸਕਾਦੇਾ ਹੈ: https://www.altaregional.org/post/social-recreation-
activities-camp-and-non-medical-therapies-restored

�ੀਰ�ਾਰ, 25 ਜੁਲੌਾਈ �ੰੰ, �ੀ�ਾ ਦੇੇ ਮੈਂਾਣੀਮੈਂੱਤੁੇ ਮੈਂਾਨਪਆ�, ਸ਼ਰੀ ਅਤੁੇ ਸ਼ਰੀਮੈਂਤੁੀ ਕਾੈਲੌ�ਨਚ�ੀ �ੇ ਸਾਡਾੀ ਬੈੋਰਡਾ ਮੈਂੀਨਟਾੰਗੇ ਨ�ੱਚ ਨਹੱਸਾ ਨਲੌਆ ਅਤੁੇ ਦੇੱਨਸਆ ਨਕਾ ਨਕਾ�ਂ ਸਾਡਾੇ 
ਬੈੇਨਮੈਂਸਾਲੌ SCs ਨ�ੱਚਂ ਇੱਕਾ, ਨਟਾਫ�ੀ �ੁ�ੇਜ਼ (Tiffany Nunez), �ੇ ਉੱ�ਂਾ� ਦੇੀ ਧੀ ਦੇੇ ਜੀ�� 'ਤੁੇ ਸਕਾਾਰਾਤੁਮੈਂਕਾ ਪਰਭਾਾ� ਪਾਇਆ ਅਤੁੇ ਸਮੈਂਾਜਕਾ ਮੈਂ�-ਪਰਚਾ�ਾ 
ਸੇ�ਾ�ਾ� ਨ�ੱਚ ਭਾਾਗੇ ਲੈੌਣੀ �ਾਲੌ �ੀ�ਾ �ੰੰ ਨਕਾ�ਂ ਫ਼ੋਾਇਦੇਾ ਹੋਇਆ।

ਸੁਾਡੇੇ ਨਮਾਸ਼� �ੰੂ ਪ੍ਰੂਰਾ ਕਾਰ�ਾ

https://www.altaregional.org/post/social-recreation-activities-camp-and-non-medical-therapies-restored
https://www.altaregional.org/post/social-recreation-activities-camp-and-non-medical-therapies-restored
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ਸੁਟਾਾਫ਼ ਸੁਪ੍ਰੌਟਾਲਾਈਟਾ 
ਬਾੋ�ੀ ਨਡੇਬਾਲ-ਨਸੁਯੂਦੇਾ (BONNIE DIBBLE-CIUDAD)

ਬੈੋ�ੀ ਨਡਾਬੈਲੌ-ਨਸਯੋੰਦੇਾ (Bonnie Dibble-Ciudad) �ੇ 2019 ਨ�ੱਚ ਆਪਣੀਾ ACRC ਦੇਾ ਸਫ਼ੋਰ ਸ਼ੁਰੰ ਕਾੀਤੁਾ। 
ਨਪਛੁੱਲੇੌ 5, ਲੌਗੇਭਾਗੇ 6 ਸਾਲੌਾ� ਤੁਂ ਉੱਹ ਸ਼ੁਰੰਆਤੁੀ ਦੇਖਲੌਅੰਦੇਾਜ਼ੀ (Early Intervention) ਨ�ੱਚ ਪਨਰ�ਾਰਾ� ਲੌਈ 
�ਕਾਾਲੌਤੁ ਕਾਰ ਰਹੀ ਹੈ। ACRC ਨ�ੱਚ ਆਪਣੀੀ ਸ਼ੁਰੰਆਤੁ ਕਾਰ� ਤੁਂ ਪਨਹਲੌਾ� ਉੱਸ�ੇ UC ਡਾੇਨ�ਸ ਤੁਂ ਮੈਂ�ੋਨ�ਨਗੇਆ� 
ਨ�ੱਚ ਆਪਣੀੀ ਬੈੈਚਲੌਰ ਦੇੀ ਨਡਾਗੇਰੀ ਪਰਾਪਤੁ ਕਾੀਤੁੀ ਅਤੁੇ ਬੈਹੁ-ਅ�ੁਸ਼ਾਸ�ੀ ਟਾੀਮੈਂ ਮੈਂੀਨਟਾੰਗੇਾ� ਦੇੀ ਸੁਨ�ਧਾ ਪਰਦੇਾ� ਕਾਰ� 
�ਾਲੌੀ ਫ਼ੋੋਸਟਾਰ ਕਾੇਅਰ ਪਰਣੀਾਲੌੀ ਨ�ੱਚ ਕਾੰਮੈਂ ਕਾੀਤੁਾ। ਇਸ ਸਮੈਂਂ ਦੇੌਰਾ� ਉੱਸਦੇੀ ਪਛੁੱਾਣੀ ਰੀਜ�ਲੌ ਸਂਟਾਰ �ਾਲੌ ਹੋਈ ਅਤੁੇ 
ਉੱਸ�ੰੰ ਬੈੜੀ ਛੁੱੇਤੁੀ ਹੀ ਇਹ ਅਨਹਸਾਸ ਹੋ ਨਗੇਆ ਨਕਾ ਇਹ ਉੱ�ਂਾ� ਪਨਰ�ਾਰਾ� ਲੌਈ ਨਕਾੰ�ਾ �ਧੀਆ ਸਰੋਤੁ ਹੈ ਨਜ�ਂਾ� ਦੇੀ 
ਉੱਹ ਸੇ�ਾ ਕਾਰ ਰਹੀ ਸੀ।

ਬੈੋ�ੀ ਲੌਗੇਾਤੁਾਰ ਆਪਣੇੀ �ਨਜੱਠਣੀਯੋੋਗੇ ਕਾੇਸਾ� ਨ�ੱਚ ਹਰੇਕਾ ਗੇਾਹਕਾ ਲੌਈ ਉੱਮੈਂੀਦੇ �ਾਲਂੌ �ੱਧ-ਚੜਂ ਕਾੇ ਕਾੰਮੈਂ ਕਾਰਦੇੀ ਹੈ, ਇਹ 
ਯੋਕਾੀ�ੀ ਬੈਣੀਾਉਂਦੇੇ ਹੋਏ ਨਕਾ ਉੱ�ਂਾ� �ੰੰ ਪਤੁਾ ਹੈ ਨਕਾ ਉੱ�ਂਾ� ਦੇੀ ਗੇੱਲੌ ਸੁਣੀੀ ਜਾ�ਦੇੀ ਹੈ ਅਤੁੇ ਉੱ�ਂਾ� �ੰੰ ਸਨਹਯੋੋਗੇ ਨਦੇੱਤੁਾ ਜਾ�ਦੇਾ 
ਹੈ। ਆਪਣੀੀ �ੌਕਾਰੀ ਨ�ੱਚ ਉੱਸਦੇਾ ਮੈਂ�ਪਸੰਦੇ ਨਹੱਸਾ ਹੈ ਉੱ�ਂਾ� ਪਨਰ�ਾਰਾ� ਲੌਈ �ਕਾਾਲੌਤੁ ਕਾਰ�ਾ ਜੋ ਅੰਗੇਰੇਜ਼ੀ �ਹਂ ਬੈੋਲੌਦੇੇ 
ਜਾ� ਕਾਾਉਂਟਾੀ ਨ�ੱਚ ��ਂ ਆਏ ਹ�, ਅਤੁੇ ਬੈੇਸ਼ੱਕਾ ਨ�ੱਕਾੇ ਬੈੱਨਚਆ� �ੰੰ ਦੇੇਖਣੀਾ ਤੁਾ� ਇੱਕਾ ਬੈੋ�ਸ ਹੈ! ਬੈੋ�ੀ ਦੇੀ ਸਭਾ ਤੁਂ ਪਨਹਲੌੀ ਤੁਰਜੀਹ ਇਹ ਪੱਕਾਾ ਕਾਰ�ਾ ਹੈ ਨਕਾ ਅਸਂ 
ਨਜ�ਂਾ� ਪਰਣੀਾਲੌੀਆ� ਨ�ੱਚ ਕਾੰਮੈਂ ਕਾਰਦੇੇ ਹਾ�, ਉੱ�ਂਾ� ਨ�ਚਲੇੌ ਸਾਰੇ ਸਰੋਤੁਾ� ਅਤੁੇ ਦੇੇਖਭਾਾਲੌ ਤੁੱਕਾ ਹਰ ਪਨਰ�ਾਰ �ੰੰ ਬੈਰਾਬੈਰ ਦੇੀ ਪਹੁੰਚ ਨਮੈਂਲੌ ਰਹੀ ਹੈ। ਬੈੋ�ੀ ਮੈਂੰਲੌ ਰੰਪ ਨ�ੱਚ ਪੇਰੰ 
ਦੇੀ ਰਨਹਣੀ �ਾਲੌੀ ਹੈ ਅਤੁੇ 2011 ਨ�ੱਚ ਸੰਯੋੁਕਾਤੁ ਰਾਜ ਨ�ੱਚ ਆ ਕਾੇ �ੱਸ ਗੇਈ ਸੀ, ਉੱਸਦੇਾ ਪਾਲੌਣੀ-ਪੋਸ਼ਣੀ ਇੱਕਾ ਬੈਹੁ-ਪੀੜਂੀ ਪਨਰ�ਾਰ ਨ�ੱਚ ਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੁੇ ਇਸ 
ਨਪਛੁੱੋਕਾੜ ਦੇੇ �ਾਲੌ ਉੱਸ�ੰੰ ਇੱਥੋਂੇ ਸੰਯੋੁਕਾਤੁ ਰਾਜ ਨ�ੱਚ ਸੇ�ਾ�ਾ� ਤੁੱਕਾ ਪਹੁੰਚ ਹਾਸਲੌ ਕਾਰ� ਨ�ੱਚ ਮੈਂੌਜੰਦੇ ਸਾਡਾੇ ਨ�ਲੌੱਖਣੀ ਅੰਤੁਰਾ� ਬੈਾਰੇ ਜਾਣੀਕਾਾਰੀ ਹੈ।

ਆਪਣੇੀ ਖਾਲੌੀ ਸਮੈਂਂ ਨ�ੱਚ ਬੈੋ�ੀ ਕਾੋਈ �ਧੀਆ ਆਡਾੀਓਬੈੁੱਕਾ ਪੜਂ�ਾ ਜਾ� ਸੁਣੀ�ਾ ਪਸੰਦੇ ਕਾਰਦੇੀ ਹੈ। ਉੱਸ�ੰੰ �ਾਟਾਰ ਕਾਲੌਰਜ਼ �ਾਲੌ ਪਂਟਾ ਕਾਰ� ਅਤੁੇ ਆਪਣੀੀ 3 ਸਾਲੌ ਦੇੀ 
ਬੈੇਟਾੀ, ਬੈੇਲੌਾ �ਾਲੌ ਖੇਡਾਣੀਾ ਚੰਗੇਾ ਲੌੱਗੇਦੇਾ ਹੈ। ਬੈੋ�ੀ �ੇ 2019 ਨ�ੱਚ ਪਾਲੌਣੀ-ਪੋਸ਼ਣੀ ਕਾਰ�ਾ ਸ਼ੁਰੰ ਕਾੀਤੁਾ ਸੀ ਅਤੁੇ 2020 ਨ�ੱਚ ਨਸਰਫ਼ੋ 3 ਹਫ਼ੋਨਤੁਆ� ਦੇੀ ਉੱਮੈਂਰ ਨ�ੱਚ 
ਬੈੇਲੌਾ, ਬੈੋ�ੀ ਅਤੁੇ ਉੱਸਦੇੇ ਪਤੁੀ ਦੇੇ ਘੋਰ ਆਈ, 2022 ਨ�ੱਚ ਉੱਹ ਉੱਸ�ੰੰ ਗੇੋਦੇ ਲੈੌਣੀ ਦੇੀ ਪਰਨਕਾਨਰਆ �ੰੰ ਅੰਤੁਮੈਂ ਰੰਪ ਦੇੇ ਸਕਾੇ ਅਤੁੇ ਉੱਹ ਸਭਾ ਤੁਂ �ਧੀਆ ਹੈ! ਨਫ਼ੋਲੌਹਾਲੌ, 
ਬੈੋ�ੀ ਆਪਣੇੀ ਪਨਰ�ਾਰ ਅਤੁੇ 2 ਕੁਾੱਨਤੁਆ� ਦੇੇ �ਾਲੌ ਸਮੈਂਂ ਦੇਾ ਅ�ੰਦੇ ਮੈਂਾਣੀਦੇੇ ਹੋਏ ਬੈਾਲੌ ਅਤੁੇ ਨਕਾਸ਼ੋਰ ਮੈਂ�ੋਨ�ਨਗੇਆ� ਨ�ੱਚ ਆਪਣੀੀ ਮੈਂਾਸਟਾਰਜ਼ ਨਡਾਗੇਰੀ ਪੰਰੀ ਕਾਰ ਰਹੀ ਹੈ!

KRISTINE GAMBERG (ਨ�ਸੁਟਾੀ� ਗਾਂਬਾਰਗਾ), ਐਜੂਕਾੇਸ਼� 
ਸੁਪ੍ਰੋਰਟਾ ਮਾੈ�ੇਜਰ �ੰੂ ਨਮਾਲੋ!

ਨਕ੍ਰੋਸਟਾੀ� ਸਾਡਾੇ 10-ਕਾਾਉਂਟਾੀ ਕਾੈਚਮੈਂਂਟਾ ਇਲੌਾਕਾੇ ਨ�ੱਚ ਨਸੱਨਖਆ ਭਾਾਈ�ਾਲੌਾ� ਦੇੇ �ਾਲੌ ਨਮੈਂਲੌਕਾੇ ਸਨਹਯੋੋਗੇ ਕਾਰਦੇੀ 
ਹੈ। ਉੱਸਦੇੀ ਟਾੀਮੈਂ SCs ਲੌਈ ਹਫ਼ੋਤੁਾ�ਾਰੀ ਨਸੱਨਖਆ ਸਲੌਾਹ-ਮੈਂਸ਼�ਰਾ ਕਾਲੌੀਨ�ਕਾ ਅਤੁੇ ਮੈਂਹੀ�ੇ�ਾਰ ਨਸੱਨਖਆ 
�ਰਕਾਸ਼ਾਪਾ� ਆਯੋੋਜਤੁ ਕਾਰਦੇੀ ਹੈ। ਨਕ੍ਰੋਸਟਾੀ� IDEA ਭਾਾਗੇ C ਤੁਂ ਬੈਦੇਲੌ ਕਾੇ ਭਾਾਗੇ B ਸੇ�ਾ�ਾ� ਨ�ੱਚ ਜਾਣੀ �ਾਲੇੌ 
ਬੈੱਨਚਆ� ਅਤੁੇ ਪਨਰ�ਾਰਾ� ਲੌਈ, ਅਤੁੇ ਆਪਣੀਾ ਸੈਕਾੰਡਾਰੀ ਸਕੰਾਲੌ ਪੰਰਾ ਕਾਰ ਲੈੌਣੀ �ਾਲੇੌ ਨ�ਨਦੇਆਰਥੋਂੀਆ� ਲੌਈ 
ਕਾਮੈਂੀਆ� ਜਾ� ਪਾੜੇ �ੰੰ ਪਛੁੱਾਣੀਦੇੀ ਹੈ ਅਤੁੇ ਉੱ�ਂਾ� �ੰੰ ਪੰਰਦੇੀ ਹੈ।

ਨਕ੍ਰੋਸਟਾੀ� �ੰੰ ਨਸੱਨਖਆ ਦੇੇ ਖੇਤੁਰ ਨ�ੱਚ �ੀਹ ਤੁਂ �ੱਧ ਸਾਲੌਾ� ਦੇਾ ਤੁਜਰਬੈਾ ਹੈ। ਉੱਸ�ੇ ਸੈਕਾਰਾਮੈਂਂਟਾੋ ਨਸਟਾੀ ਯੋੰ�ੀਫ਼ੋਾਈਡਾ 
ਸਕੰਾਲੌ ਨਡਾਸਨਟਾਰਕਾਟਾ ਲੌਈ ਇੱਕਾ ਨ�ਸ਼ੇਸ਼ ਨਸੱਨਖਅਕਾ ਅਤੁੇ ਇੱਕਾ ਪਰੋਗੇਰਾਮੈਂ ਮੈਂਾਹਰ �ਜਂ ਕਾੰਮੈਂ ਕਾੀਤੁਾ। ਉੱਹ ACRC 
ਨ�ੱਚ ਨ�ਸ਼ੇਸ਼ ਨਸੱਨਖਆ ਕਾ�ੰੰ�ਾ� ਅਤੁੇ �ੀਤੁੀਆ� ਦੇੀ ਡੰਾੰਘੋੀ ਜਾਣੀਕਾਾਰੀ ਨਲੌਆਉਂਦੇੀ ਹੈ।

ACRC ਨਤੁਮੈਂਾਹੀ ਭਾਾਈਚਾਰਕਾ ਨਸੱਨਖਆ �ਰਕਾਸ਼ਾਪਾ� ਦੇੀ ਮੈਂੇਜ਼ਬੈਾ�ੀ ਕਾਰਦੇਾ ਹੈ। ਨਕਾਰਪਾ ਕਾਰਕਾੇ ਸਾਡਾੇ �ਾਲੌ 
ਜੁੜੋ! ਨ�ਸ਼ੇਸ਼ ਨਸੱਨਖਆ - ਆਲੌਟਾਾ ਕਾੈਲੌੀਫ਼ੋੋਰ�ੀਆ ਰੀਜ�ਲੌ ਸਂਟਾਰ

https://www.altaregional.org/special-education
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ACRC ਦੁੇਆਰਾ ਵਾਂਡੇਰ ਮਾੇਨਲਆ�  
ਦੇੀ ਮਾੇਜ਼ਬਾਾ�ੀ

ਅਗੇਸਤੁ 2024 �ੰੰ, ਅਸਂ ਸਾਡਾੇ ਹਾਰ�ਰਡਾ ਦੇਫ਼ੋਤੁਰ ਨ�ਖੇ 
�ਂਡਾਰ ਮੈਂੇਨਲੌਆ� ਲੌਈ ਸ਼ੁਰੰਆਤੁੀ ਦੇਖਲੌਅੰਦੇਾਜ਼ੀ ਸੇ�ਾ�ਾ� 
(Early Intervention Services) ਅਤੁੇ ਨ��ਹਾਰ 
ਸਬੈੰਧੀ ਸੇ�ਾ�ਾ� (behavioral services) ਪਰਦੇਾ� 
ਕਾਰ� �ਾਲੇੌ ਸੇ�ਾ ਪਰਦੇਾਤੁਾ�ਾ� ਦੇਾ ਸੁਆਗੇਤੁ ਕਾੀਤੁਾ। ਆਉੱਣੀ 
�ਾਲੇੌ ਪਰਬੈੰਧਕਾਾ� ਅਤੁੇ ਸੇ�ਾ ਪਰਦੇਾਤੁਾ�ਾ� ਦੇਾ ਧੰ��ਾਦੇ।
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ਕਾਲੀਨ�ਕਾਲ ਕਾਾੱਰ�ਰ

ACRC �ੰੰ ਹਰ ਮੈਂਹੀ�ੇ ਰੀਜ�ਲੌ ਸਂਟਾਰ ਲੌਈ ਯੋੋਗੇਤੁਾ ਦੇਾ ਮੈਂੁਲੌਾ�ਕਾਣੀ ਕਾਰ� �ਾਸਤੁੇ 300 ਤੁਂ �ੱਧ ਦੇਾਖਲੌਾ ਅਰਜ਼ੀਆ� ਪਰਾਪਤੁ ਹੁੰਦੇੀਆ� 
ਹ�। ਇਸ �ਾਧੇ �ੇ ਲੋੌੜਂਦੇੀ ਸਮੈਂਾ�-ਸੀਮੈਂਾ ਦੇੇ ਅੰਦੇਰ ਇਸ ਤੁਾਦੇਾਦੇ ਨ�ੱਚ ਅਰਜ਼ੀਆ� �ੰੰ ਪਰਨਕਾਨਰਆ ਨ�ੱਚ ਪਾਉੱਣੀ ਦੇੀ ਸਾਡਾੀ ਅੰਦੇਰੰ�ੀ ਸਮੈਂਰੱਥੋਂਾ 
�ੰੰ ਚੁਣੌੀਤੁੀ ਨਦੇੱਤੁੀ ਹੈ ਅਤੁੇ ਇਹ ਚੁਣੌੀਤੁੀ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਇੱਕਾ ਨ�ਰਧਾਰਤੁ ਸੰਚਾਲੌ� ਬੈਜਟਾ ਦੇੇ ਅੰਦੇਰ ਕਾੰਮੈਂ ਕਾਰਦੇੇ ਹੋਏ, ਅਸਂ ਭਾਾਈਚਾਰੇ ਨ�ੱਚ 
ਭਾਾਈ�ਾਲੌੀਆ� ਰਾਹਂ ਆਪਣੇੀ ਕਾਲੌੀਨ�ਕਾੀ ਸਰੋਤੁਾ� �ੰੰ ਲੌਗੇਾਤੁਾਰ �ਧਾ ਰਹੇ ਹਾ� ਅਤੁੇ ਆਪਣੇੀ ਭਾਾਈਚਾਰਕਾ ਸੇ�ਾ�ਾ� ਨ�ਭਾਾਗੇ (Community 
Services Department) ਦੇੀ ਸ਼ਲੌਾਘੋਾ ਕਾਰਦੇੇ ਹਾ� ਨਜ�ਂਾ� �ੇ �ਂਡਾਰ ਦੇੇ ਰੰਪ ਨ�ੱਚ ਉੱ�ਂਾ� ਮੈਂ�ੋਨ�ਨਗੇਆ�ੀਆ� �ੰੰ ਤੁੇਜ਼ੀ �ਾਲੌ ਸ਼ਾਮੈਂਲੌ ਕਾੀਤੁਾ 
ਜੋ ਰੀਜ�ਲੌ ਸਂਟਾਰ ਦੇੇ ਨ�ਆਪਕਾ ਮੈਂੁਲੌਾ�ਕਾਣੀਾ� �ੰੰ ਸ਼ਾਮੈਂਲੌ ਕਾਰ� �ਾਸਤੁੇ ਆਪਣੀੀ ਪਰੈਕਾਨਟਾਸ ਦੇਾ ਨ�ਸਤੁਾਰ ਕਾਰ� ਲੌਈ ਨਤੁਆਰ ਹ�।

ਜਦੇਨਕਾ ਸਾਡਾਾ ਉੱ�ਂਾ� ਲੌਸੰਸਸ਼ੁਦੇਾ ਕਾਲੌੀਨ�ਕਾੀ ਮੈਂ�ੋਨ�ਨਗੇਆ�ੀਆ� �ੰੰ ਭਾਰਤੁੀ ਕਾਰ�ਾ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਨਜ�ਂਾ� ਕਾੋਲੌ ਬੈੌਨਧਕਾ ਅਪਾਹਜਤੁਾ ਅਤੁੇ ਔਨਟਾਜ਼ਮੈਂ 
ਸਪੈਕਾਟਾਰਮੈਂ ਨਡਾਸਆਰਡਾਰ ਦੇੇ ਸ�ਾਲੌ �ਾਲੌ �ਨਜੱਠਣੀ ਲੌਈ ਮੈਂ�ੋਨ�ਨਗੇਆ�ਕਾ ਮੈਂੁਲੌਾ�ਕਾਣੀ ਕਾਰ� ਦੇਾ ਅ�ੁਭਾ� ਹੈ, ਨ�ਸਤੁਾਰ ਦੇੇ ਸਾਡਾੇ ਇਹ ਯੋਤੁ� 
ਜਾਰੀ ਹ�। �ਧੇਰੇ ਜਾਣੀਕਾਾਰੀ ਲੌਈ ਅਤੁੇ ਸਾਡਾੀ ਪਰਸਤੁਾ� ਲੌਈ ਬੈੇ�ਤੁੀ (Request for Proposal) ਤੁੱਕਾ ਪਹੁੰਚਣੀ ਲੌਈ ਨਲੌੰਕਾ �ਾਸਤੁੇ 
https://www.altaregional.org/post/psychologists-evaluations 'ਤੁੇ ਜਾਓ, ਨਜਸ ਨ�ੱਚ ਇਸ ਉੱਦੇੇਸ਼ ਲੌਈ ਸਾਡਾੇ �ਾਲੌ 
ਕਾੰਟਾਰ ੈਕਾਟਾ ਕਾਰ� ਨ�ੱਚ ਅੱਗੇੇ �ਧਣੀ ਦੇੇ ਤੁਰੀਕਾੇ ਬੈਾਰੇ �ੇਰ�ੇਸਨਹਤੁ ਦੇੱਨਸਆ ਨਗੇਆ ਹੈ। ਸਾਡਾੇ ਨਬੈ�ੈਕਾਾਰਾ� �ੰੰ ਸਮੈਂਂ ਨਸਰ ਮੈਂੁਲੌਾ�ਕਾਣੀ ਪਰਦੇਾ� ਕਾਰ� ਨ�ੱਚ 
ਮੈਂਦੇਦੇ �ਾਸਤੁੇ ਅਸਂ ਤੁੁਹਾਡਾੀ ਭਾਾਈ�ਾਲੌੀ ਦੇਾ ਸੁਆਗੇਤੁ ਕਾਰਦੇੇ ਹਾ�।

ਨਰਹਾਾਇਸ਼ੀ ਸੁੇਵਾਾ ਕਾੋਆਰਡੇੀ�ੇਟਾਰ ਟਾਰ ੇਨ�ੰਗਾ

ACRC �ੇ 12 ਅਗੇਸਤੁ 2024 �ੰੰ ਸਾਡਾੇ SCs, ਨਲੌਏਜ਼� ਸਪੋਰਟਾ ਕਾੋਆਰਡਾੀ�ੇਟਾਰਾ�, ਅਤੁੇ ਕਾਨਮੈਂਊਨ�ਟਾੀ ਸਰਨ�ਨਸਜ਼ ਐਂਡਾ ਸਪੋਰਟਾਸ ਸਪੈਸ਼ਨਲੌਸਟਾਾ� ਲੌਈ ਸਾਡਾੀ 
ਨਤੁਮੈਂਾਹੀ ਸੁਨ�ਧਾ ਸੰਪਰਕਾ (Facility Liaison) ਟਾਰ ੇਨ�ੰਗੇ ਦੇਾ ਆਯੋੋਜ� ਕਾੀਤੁਾ, ਇਹ ਸਭਾ ਨਰਹਾਇਸ਼ੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲੌ ਘੋਰਾ� ਨ�ੱਚ ਰਨਹਣੀ �ਾਲੇੌ ਗੇਾਹਕਾਾ� ਅਤੁੇ ਨਰਹਾਇਸ਼ੀ 
ਪਰਦੇਾਤੁਾ�ਾ� �ੰੰ ਸਨਹਯੋੋਗੇ ਦੇੇਣੀ ਨ�ੱਚ ਸ਼ਾਮੈਂਲੌ ਹ�। ਸੁਨ�ਧਾ ਸੰਪਰਕਾ (Facility Liaison) ਟਾਰ ੇਨ�ੰਗੇ ਇੱਕਾ ਨ�ਰੰਤੁਰ ਨਤੁਮੈਂਾਹੀ ਟਾਰ ੇਨ�ੰਗੇ ਹੈ ਨਜਸ ਨ�ੱਚ ACRC ਕਾਈ 
ਤੁਰਂਾ� ਦੇੇ ਅਨਜਹੇ ਨ�ਨਸ਼ਆ� �ੰੰ ਕਾ�ਰ ਕਾਰਦੇਾ ਹੈ ਨਜ�ਂਾ� ਨ�ੱਚ ਗੇੁਣੀ�ੱਤੁਾ ਤੁਸੱਲੌੀ ਨ�ਗੇਰਾ�ੀ, ��ੀਆ� ਸੇ�ਾ�ਾ� ਅਤੁੇ/ਜਾ� ਤੁਬੈਦੇੀਲੌੀਆ� �ੰੰ ਲੌਾਗੇੰ ਕਾਰ�ਾ, ਸਰੋਤੁ, ਅਤੁੇ ਹੋਰ 
ਬੈਹੁਤੁ ਸਾਰੀਆ� ਚੀਜ਼ਾ� ਸ਼ਾਮੈਂਲੌ ਹੋ ਸਕਾਦੇੀਆ� ਹ�। ਅਸਂ ਕਾਦੇੇ-ਕਾਦੇੇ ਆਪਣੇੀ ਭਾਾਈਚਾਰਕਾ ਭਾਾਈ�ਾਲੌਾ� �ੰੰ ਸਾਡਾੇ ਸਟਾਾਫ਼ੋ �ੰੰ ਆਪੋ-ਆਪਣੀੀ ਏਜੰਸੀ ਦੇੀ ਭੰਾਨਮੈਂਕਾਾ ਅਤੁੇ 
ਨਜ਼ੰਮੈਂੇ�ਾਰੀਆ� ਬੈਾਰੇ ਦੇੱਸਣੀ ਅਤੁੇ ਨਸੱਨਖਅਤੁ ਕਾਰ� ਲੌਈ ਸੱਦੇਾ ਨਦੇੰਦੇੇ ਹਾ� ਅਤੁੇ ਇਹ ਨਕਾ ਅਸਂ ਗੇਾਹਕਾਾ� ਅਤੁੇ ਪਰਦੇਾਤੁਾ�ਾ� �ੰੰ ਸਨਹਯੋੋਗੇ ਦੇੇਣੀ ਲੌਈ ਸਭਾ ਤੁਂ �ਧੀਆ ਤੁਰੀਕਾੇ 
�ਾਲੌ ਨਕਾ�ਂ ਭਾਾਈ�ਾਲੌੀ ਕਾਰ ਸਕਾਦੇੇ ਹਾ�।

ਸਾਡਾੀ ਅਗੇਸਤੁ ਨਤੁਮੈਂਾਹੀ ਦੇੀ ਟਾਰ ੇਨ�ੰਗੇ ਲੌਈ, ਸਾਡਾੇ �ਾਲੌ ਟਾਰ ੇਨ�ੰਗੇ ਨ�ੱਚ ਲੌੰਬੇੈ ਅਰਸੇ ਦੇੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲੌ ਲੌਈ ਓਮੈਂਬੈਡਾਸਮੈਂੈ� (Long Term Care Ombudsman) 
ਸ਼ਾਮੈਂਲੌ ਹੋਏ ਨਜ�ਂਾ� �ੇ ਨਰਹਾਇਸ਼ੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲੌ ਘੋਰਾ� ਨ�ੱਚ ਗੇਾਹਕਾਾ� �ੰੰ ਸਨਹਯੋੋਗੇ ਦੇੇਣੀ ਨ�ੱਚ ਉੱ�ਂਾ� ਦੇੀ ਭੰਾਨਮੈਂਕਾਾ ਅਤੁੇ ਇਸ ਬੈਾਰੇ ਗੇੱਲੌ ਕਾੀਤੁੀ ਨਕਾ ਲੋੌੜ ਪੈਣੀ 'ਤੁੇ ਅਸਂ ਸਭਾ 
ਤੁਂ �ਧੀਆ ਤੁਰੀਕਾੇ �ਾਲੌ ਭਾਾਈ�ਾਲੌੀ ਨਕਾ�ਂ ਕਾਰਦੇੇ ਹਾ�। ਸਾਡਾੇ ਸਟਾਾਫ਼ੋ �ਾਲੌ ਬੈਹੁਤੁ ਸਾਰੀ ਚੰਗੇੀ ਜਾਣੀਕਾਾਰੀ ਸਾ�ਝਾੀ ਕਾੀਤੁੀ ਗੇਈ ਨਜਸ �ਾਲੌ ਇਹ ਸਪਸ਼ਟਾ ਸੇਧ ਨਮੈਂਲੌੀ ਨਕਾ 
ਓਮੈਂਬੈਡਾਸਮੈਂੈ� ਕਾਦੇਂ ਮੈਂਦੇਦੇ ਕਾਰ ਸਕਾਦੇੇ ਹ�। ਇਹ �ਾ ਨਸਰਫ਼ੋ ਸਾਡਾੇ ਸਟਾਾਫ਼ੋ �ੰੰ ਨਸੱਨਖਅਤੁ ਕਾਰ� ਦੇਾ ਬੈਲੌਨਕਾ ਸਾਡਾੀ ਭਾਾਈ�ਾਲੌੀ �ੰੰ ਹੋਰ ਅੱਗੇੇ �ਧਾਉੱਣੀ ਦੇਾ �ੀ ਇੱਕਾ 
ਸ਼ਾ�ਦੇਾਰ ਮੈਂੌਕਾਾ ਸੀ।

www.altaregional.org/post/psychologists-evaluations
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ACRC ਦੇਾ ਸੁਥੀਾ�ਕਾ ਨਵਾਨਦੇਆਰਥੀੀਆ� ਦੇੇ ਕਾਰੀਅਰ ਦੇੇ ਨਵਾਕਾਾਸੁ ਨਵਾੱਚ ਸੁਨਹਾਯੋਗਾ

ਇ�ਂਾ� ਗੇਰਮੈਂੀਆ� ਨ�ੱਚ, ਰੇਇ�ਾ ਜੌਹ�ਸ� (ਸੰਤੁਰੀ ਰੰਗੇ ਨ�ੱਚ), ACRC 
ਕਾਲੌਾਇੰਟਾ ਐਡਾ�ੋਕਾੇਟਾ, �ੇ ਸੈਕਾਰਾਮੈਂਂਟਾੋ ਨਸਟਾੀ ਯੋੰ�ੀਫ਼ੋਾਈਡਾ ਸਕੰਾਲੌ ਨਡਾਸਨਟਾਰਕਾਟਾ 
(SCUSD) ਦੇੇ ਕਾਾਲੌਜ ਅਤੁੇ ਕਾਰੀਅਰ ਰੈਡਾੀ�ੈੱਸ ਦੇਫ਼ੋਤੁਰ, SMUD, 
PilotCity, ਅਤੁੇ SCUSD ਦੇੇ ਕਾਈ ਹਾਈ ਸਕੰਾਲੌ ਕਾਰੀਅਰ ਤੁਕਾ�ੀਕਾੀ 
ਨਸੱਨਖਆ ਪਰੋਗੇਰਾਮੈਂਾ� �ਾਲੌ ਭਾਾਈ�ਾਲੌੀ ਕਾੀਤੁੀ। ਰੇਇ�ਾ �ੇ ਨ�ਨਦੇਆਰਥੋਂੀਆ� 
�ੰੰ ਨ�ਅਕਾਤੁੀ-ਕਾਂਨਦੇਰਤੁ ਸੋਚ �ਾਲੇੌ ਪਾਠਕ੍ਰੋਮੈਂ ਅਤੁੇ ਗੇਤੁੀਨ�ਧੀਆ� ਪਰਦੇਾ� 
ਕਾੀਤੁੀਆ� ਤੁਾ� ਜੋ ਉੱ�ਂਾ� �ੰੰ ਕਾਰਮੈਂਚਾਰੀ �ਰਗੇ ਲੌਈ ਨਤੁਆਰ ਕਾੀਤੁਾ ਜਾ ਸਕਾੇ। 
ਨ�ਨਦੇਆਰਥੋਂੀਆ� �ੇ ਇੱਕਾ ਪੇਜ ਦੇੇ �ੇਰ�ੇ ਨਤੁਆਰ ਕਾੀਤੁੇ ਤੁਾ� ਜੋ ਉੱ�ਂਾ� �ੰੰ ਇਹ 
ਸੋਚਣੀ ਲੌਈ ਸੇਧ ਨਮੈਂਲੌ ਸਕਾੇ ਨਕਾ ਉੱ�ਂਾ� ਕਾੋਲੌ ਐਂਪਲੌੌਇਅਰਾ� �ੰੰ ਪਰਦੇਾ� ਕਾਰ� 
ਲੌਈ ਨਕਾਹੜੇ ਗੇੁਣੀ ਹ� ਅਤੁੇ ਉੱਹ ਨਕਾਸੇ ਐਂਪਲੌੌਇਅਰ ਨ�ੱਚ ਕਾੀ ਚਾਹੁੰਦੇੇ ਹ�। 
ਤੁਬੈਦੇੀਲੌੀ ਦੇੀ ਉੱਮੈਂਰ �ਾਲੇੌ �ੌਜ�ਾ�ਾ� �ਾਲੌ ਕਾੰਮੈਂ ਕਾਰ� ਦੇਾ ਰੇਇ�ਾ ਦੇਾ 
ਜ�ੰੰ� ਨ�ਨਦੇਆਰਥੋਂੀਆ� ਦੇੇ �ਾਲੌ ਉੱਸਦੇੇ ਕਾੰਮੈਂ ਨ�ੱਚ ਝਾਲੌਕਾਦੇਾ ਹੈ।

ਸਾਲੌਾ� ਤੁਂ, ACRC �ਂਡਾਰ ਭਾਾਈਚਾਰੇ �ੇ ਨਰਹਾਇਸ਼ ਸਬੈੰਧੀ ਮੈਂੁੱਨਦੇਆ� 'ਤੁੇ ਨਧਆ� ਕਾਂਨਦੇਰਤੁ ਕਾੀਤੁਾ ਹੈ। �ਧਦੇੇ ਨਕਾਰਾਇਆ� ਅਤੁੇ ਨਕਾਰਾਏ ਲੌਈ ਸਖਤੁ ਯੋੋਗੇਤੁਾ�ਾ� ਦੇੇ 
�ਾਲੌ, ਸੁਤੁੰਤੁਰ ਤੁੌਰ 'ਤੁੇ ਨਰਹਾਇਸ਼ ਹਾਸਲੌ ਕਾਰ�ਾ ਚੁਣੌੀਤੁੀਪੰਰ� ਹੈ, ਖਾਸ ਕਾਰਕਾੇ ਅਪਾਹਜ ਬੈਾਲੌਗੇਾ� ਲੌਈ। ਕਾਨਮੈਂਊਨ�ਟਾੀ �ੈੱਟਾ�ਰਕਾਾ� ਤੁੱਕਾ ਸੀਮੈਂਤੁ ਪਹੁੰਚ ਕਾਰਕਾੇ ਇੱਕਾ 
ਢੁੁਕਾ�ਾ� ਮੈਂੇਲੌ ਖਾ�ਦੇਾ ਰੰਮੈਂਮੈਂੇਟਾ ਲੌੱਭਾਣੀਾ ਇਸ ਮੈਂੁਸ਼ਕਾਲੌ �ੰੰ ਹੋਰ �ੀ �ਧਾ ਨਦੇੰਦੇਾ ਹੈ।

ਇਸ ਮੈਂੁੱਦੇੇ �ਾਲੌ ਨ�ਪਟਾਣੀ ਲੌਈ, ਆੱ� ਮੈਂਾਈ ਓ� ਇੰਡਾੀਪਂਡਾਂਟਾ ਨਲੌਨ�ੰਗੇ ਸਰਨ�ਨਸਜ਼ (OMO) �ੇ ਰੰਮੈਂਮੈਂੇਟਾ ਨਮੈਂਲੌਾਉੱਣੀ �ਾਲੌੀ ਪਰਣੀਾਲੌੀ ਦੇੀ ਧਾਰ�ਾ ਬੈਾਰੇ ਅਪਾਹਜ 
ਲੋੌਕਾਾ� ਅਤੁੇ �ੱਖ-�ੱਖ ਕਾਨਮੈਂਊਨ�ਟਾੀ ਗੇਰੁੱਪਾ� ਤੁਂ ਪਰਨਤੁਨਕਾਨਰਆ ਮੈਂੰਗੇੀ। ਹੋਮੈਂ ਐਂਡਾ ਕਾਨਮੈਂਉੱਨ�ਟਾੀ-ਬੈੇਸਡਾ ਸਰਨ�ਨਸਜ਼ (Home and Community-Based 
Services, HCBS) ਫ਼ੋੰਡਾ ਦੇਾ ਇਸਤੁੇਮੈਂਾਲੌ ਕਾਰਨਦੇਆ�, OMO �ੇ OOMM �ਾਮੈਂ ਦੇਾ ਇੱਕਾ �ਰਤੁਂਕਾਾਰ-ਅ�ੁਕੰਾਲੌ ਰੰਮੈਂਮੈਂੇਟਾ ਮੈਂੈਨਚੰਗੇ ਪਲੇੌਟਾਫ਼ੋਾਰਮੈਂ ਨਤੁਆਰ 
ਕਾੀਤੁਾ। ਡਾੈਸਕਾਟਾਾਪ ਅਤੁੇ ਮੈਂੋਬੈਾਈਲੌ ਨਡਾ�ਾਈਸਾ� ਤੁਂ ਐਕਾਸੈਸ ਕਾਰ�ਯੋੋਗੇ ਇਹ ਪਲੇੌਟਾਫ਼ੋਾਰਮੈਂ, �ਰਤੁਂਕਾਾਰ ਕੁਾਝਾ ਸਧਾਰ� ਸ�ਾਲੌਾ� ਦੇੇ ਜ�ਾਬੈ ਦੇੇ ਕਾੇ ਇੱਕਾ ਮੈਂਨਹਫ਼ੰੋਜ਼ ਅਤੁੇ 
ਸੁਰੱਨਖਅਤੁ ਪਰੋਫ਼ੋਾਈਲੌ ਬੈਣੀਾ ਸਕਾਦੇੇ ਹ�। ਇਸਤੁਂ ਬੈਾਅਦੇ �ਰਤੁਂਕਾਾਰ ਸੰਭਾਾ�ੀ ਮੈਂੇਲੌ ਖਾ�ਦੇੇ ਰੰਮੈਂਮੈਂੇਟਾ ਦੇੇਖ ਸਕਾਦੇੇ ਹ�, ਨਜ�ਂਾ� ਨ�ੱਚ ਉੱਚੇਰੀ ਪਰਤੁੀਸ਼ਤੁ ਨਮੈਂਲੌਾ� ਉੱ�ਂਾ� �ਾਲੌ 
ਮੈਂੁਕਾਾਬੈਲੌਤੁ� �ੱਧ ਅ�ੁਕੰਾਲੌਤੁਾ �ੰੰ ਦੇਰਸਾਉਂਦੇੇ ਹ�। ਪਲੇੌਟਾਫ਼ੋਾਰਮੈਂ ਨ�ੱਚ ਸੰਭਾਾ�ੀ ਰੰਮੈਂਮੈਂੇਟਾਾ� �ਾਲੌ ਜੁੜ� ਲੌਈ ਚੈਟਾ ਦੇਾ ਨ�ਕਾਲੌਪ, ਅਤੁੇ ਹਾਊਨਸੰਗੇ ਅਲੌਰਟਾ ਅਤੁੇ ਨਕਾਰਾਏ 
ਦੇੇ ਮੈਂੌਨਕਾਆ� ਲੌਈ ਇੱਕਾ ਸੈਕਾਸ਼� �ੀ ਸ਼ਾਮੈਂਲੌ ਹੈ। OOMM ਦੇਾ ਉੱਦੇੇਸ਼ ਅਪਾਹਜ ਲੋੌਕਾਾ� �ੰੰ ਸੰਭਾਾ�ੀ ਰੰਮੈਂਮੈਂੇਟਾਾ� �ਾਲੌ ਜੁੜ� ਦੇਾ ਇੱਕਾ �ੱਡਾਾ ਮੈਂੌਕਾਾ ਮੈਂੁਹੱਈਆ ਕਾਰਾਉੱਣੀਾ 
ਹੈ ਨਜਸ �ਾਲੌ ਆਖਰਕਾਾਰ ਉੱ�ਂਾ� �ੰੰ ਸੁਤੁੰਤੁਰ ਤੁੌਰ 'ਤੁੇ ਰਨਹਣੀ ਦੇੇ ਆਪਣੇੀ ਟਾੀਚੇ �ੰੰ ਪਰਾਪਤੁ ਕਾਰ� ਨ�ੱਚ ਮੈਂਦੇਦੇ ਨਮੈਂਲੇੌਗੇੀ।

ਹੋਰ ਜਾਣੀਕਾਾਰੀ �ਾਸਤੁੇ, CEO, ਨਮੈਂਸ਼ੇਲੌ ਰਾਨਮੈਂਰੇਜ਼ (Michelle Ramirez) �ਾਲੌ, oomm@onmyown-web.com 'ਤੁੇ ਸੰਪਰਕਾ ਕਾਰੋ, ਅਤੁੇ ਪਰੋਗੇਰਾਮੈਂ 
ਬੈਾਰੇ ਜਾਣੀਕਾਾਰੀ ਭਾਰਪੰਰ �ੀਡਾੀਓ ਦੇੇਖਣੀ ਲੌਈ https://onmyown-web.com/oomm-roommate-matching-service/ 'ਤੁੇ ਜਾਓ।

ਆੱ� ਮਾਾਇ ਓ� (ON MY OWN) ਦੁੇਆਰਾ HCBS ਗਾਰਾ�ਟਾ ਫੰੰਨਡੇੰਗਾ  
�ਾਲ ਰੂਮਾਮਾੇਟਾ ਮਾੈਨਚੰਗਾ ਡੇੇਟਾਾਬਾੇਸੁ ਦੇੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤਾ

mailto:oomm@onmyown-web.com
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ਡੇੀਐਸੁਪ੍ਰੀ ਕਾੋਲੈਬਾੋਰੇਨਟਾਵਾ (DSP COLLABORATIVE)  
ਦੁੇਆਰਾ �ਵਾਂ ਸੁੋਸ਼ਲ ਮਾੀਡੇੀਆ ਪ੍ਰੇਜਾ� ਅਤਾੇ ਵਾੈ�ਬਾਸੁਾਈਟਾ ਦੇੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤਾ

ਸਾ�ੰੰ ��ਂ ਮੈਂੁੜ-ਨਡਾਜ਼ਾਈ� ਕਾੀਤੁੇ ਗੇਏ dspcollaborative.org ਦੇੇ �ਾਲੌ-�ਾਲੌ ਆਪਣੇੀ 
��ਂ ਅਨਧਕਾਾਰਕਾ Facebook ਅਤੁੇ Instagram ਪੇਜਾ� ਦੇੀ ਸ਼ੁਰੰਆਤੁ ਦੇਾ ਐਲੌਾ� ਕਾਰਦੇੇ 
ਹੋਏ ਖੁਸ਼ੀ ਮੈਂਨਹਸੰਸ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ! ਇਹ ��ਂ ਪਲੇੌਟਾਫ਼ੋਾਰਮੈਂ ਆਪਣੇੀ ਭਾਾਈਚਾਰੇ �ਾਲੌ ਨਜ਼ਆਦੇਾ 
�ਧੀਆ ਢੁੰਗੇ �ਾਲੌ ਜੁੜ� ਅਤੁੇ ਪਰੇਰਣੀਾਦੇਾਇਕਾ ਕਾਹਾਣੀੀਆ� ਅਤੁੇ ਜ਼ਰੰਰੀ ਐਲੌਾ� ਪੇਸ਼ ਕਾਰ� 
ਨ�ੱਚ ਸਾਡਾੀ ਮੈਂਦੇਦੇ ਕਾਰ�ਗੇੇ। ਸੰਨਚਤੁ ਰਨਹਣੀ, ਆਪਣੇੀ ਅ�ੁਭਾ� ਸਾ�ਝਾੇ ਕਾਰ� ਅਤੁੇ ਗੇੱਲੌਬੈਾਤੁ 
ਨ�ੱਚ ਸ਼ਾਮੈਂਲੌ ਹੋਣੀ ਲੌਈ ਸਾ�ੰੰ Facebook ਅਤੁੇ Instagram 'ਤੁੇ ਫ਼ੋਾਲੋੌ ਕਾਰੋ।

ਸਾਡਾੀ ��ਂ ਨਸਨਰਓਂ ਬੈਣੀਾਈ ਗੇਈ �ੈੱਬੈਸਾਈਟਾ ਨ�ੱਚ ਹੁਣੀ ਖਬੈਰਾ� ਅਤੁੇ ਇ�ਂਟਾਸ (News 
& Events) ਦੇਾ ਇੱਕਾ ਪੇਜ ਸ਼ਾਮੈਂਲੌ ਹੈ ਤੁਾ� ਜੋ ਤੁੁਸਂ ਆਉੱਣੀ �ਾਲੇੌ DICE �ੌਕਾਰੀ ਮੈਂੇਨਲੌਆ� 
ਸਮੈਂੇਤੁ, �ਰਤੁਮੈਂਾ� ਇ�ਂਟਾਾ� ਬੈਾਰੇ ਅੱਪਡਾੇਟਾ ਰਨਹ ਸਕਾੋ। ਸਾ�ੰੰ ਇੱਕਾ ��ਂ ਸੈਕਾਸ਼�, DSP 
ਸਟਾੋਰੀਜ਼ �ੰੰ ਪੇਸ਼ ਕਾਰਨਦੇਆ� �ੀ ਮੈਂਾਣੀ ਮੈਂਨਹਸੰਸ ਹੋ ਨਰਹਾ ਹੈ ਨਜੱਥੋਂੇ ਮੈਂੌਜੰਦੇਾ ਪੇਸ਼ੇ�ਰ ਆਪਣੇੀ 
ਅ�ੁਭਾ�ਾ� ਅਤੁੇ ਆਪਣੇੀ ਕਾੰਮੈਂ �ੰੰ ਪਸੰਦੇ ਕਾਰ� ਦੇੇ ਕਾਾਰ� ਸਾ�ਝਾੇ ਕਾਰਦੇੇ ਹ�। ਇਹ ਕਾਹਾਣੀੀਆ� 
DSPs ਦੇੇ ਜ�ੰੰ� ਅਤੁੇ ਸਮੈਂਰਪਣੀ �ੰੰ ਉੱਜਾਗੇਰ ਕਾਰਦੇੀਆ� ਹ� ਅਤੁੇ ਇ�ਂਾ� ਦੇਾ ਮੈਂਕਾਸਦੇ 
ਆਉੱਣੀ �ਾਲੇੌ ਸਾਰੇ ਲੋੌਕਾਾ� �ੰੰ ਪਰੇਨਰਤੁ ਕਾਰ�ਾ ਹੈ।।

ਇਸਦੇੇ �ਾਲੌ ਹੀ, �ੈੱਬੈਸਾਈਟਾ �ੇ ਹੁਣੀ ਭਾਨ�ੱਖ ਦੇੇ ਨ�ਸਤੁਾਰ ਲੌਈ ਸਮੈਂਰੱਥੋਂਾ �ਧਾ ਨਦੇੱਤੁੀ ਹੈ, 
ਇਹ ਯੋਕਾੀ�ੀ ਬੈਣੀਾਉਂਦੇੇ ਹੋਏ ਨਕਾ ਅਸਂ ਨ�ਕਾਾਸ ਕਾਰ�ਾ ਜਾਰੀ ਰੱਖ ਸਕਾਦੇੇ ਹਾ� ਅਤੁੇ ਰਾਜ ਭਾਰ 
ਦੇੇ DSPs �ੰੰ ਹੋਰ �ੀ �ੱਧ ਸਰੋਤੁ ਮੈਂੁਹੱਈਆ ਕਾਰਾ ਸਕਾਦੇੇ ਹਾ�।

ਅਸਂ ਤੁੁਹਾ�ੰੰ ��ਂ dspcollaborative.org �ੰੰ ਦੇੇਖਣੀ ਅਤੁੇ ਸੋਸ਼ਲੌ ਮੈਂੀਡਾੀਆ 'ਤੁੇ ਸਾਡਾੇ 
�ਾਲੌ ਜੁੜ� ਲੌਈ ਸੱਦੇਾ ਨਦੇੰਦੇੇ ਹਾ�। DSP ਕਾੋਲੈੌਬੈੋਰੇਨਟਾ� ਦੇਾ ਅਨ�ੱਖੜ�ਾ� ਅੰਗੇ ਬੈਣੀ� ਲੌਈ 
ਤੁੁਹਾਡਾਾ ਧੰ��ਾਦੇ।

2 ਅਗੇਸਤੁ �ੰੰ ਅਰਲੌੀ ਸਟਾਾਰਟਾ ਯੋੰਨ�ਟਾਾ� �ੇ ACRC ਨ�ਖੇ ��ਂ ਸਟਾਾਫ਼ੋ ਅਤੁੇ ਤੁਜਰਬੈੇਕਾਾਰ ਸਟਾਾਫ਼ੋ ਲੌਈ IDA ਦੇੇ ਸੰਚਾਲੌ� ਅਤੁੇ ਸਕਾੋਨਰੰਗੇ ਦੇੀ ਪਰੈਕਾਨਟਾਸ ਕਾਰ� ਲੌਈ 
ਨ�ਅਕਾਤੁੀਗੇਤੁ ਰੰਪ ਨ�ੱਚ ਇੱਕਾ ਨਸ਼ਸ਼ੰ ਬੈੱਚਾ ਨ�ਕਾਾਸ ਮੈਂੁਲੌਾ�ਕਾਣੀ (Infant Toddler Developmental Assessment, IDA) ਦੇਾ ਆਯੋੋਜ� ਕਾੀਤੁਾ। IDA 
ਇੱਕਾ ਮੈਂੁਲੌਾ�ਕਾਣੀ ਟੰਾਲੌ ਹੈ ਨਜਸ�ੰੰ ਅਰਲੌੀ ਸਟਾਾਰਟਾ ਦੇੇ SCs ਨਕਾਸੇ ਨਸ਼ਸ਼ੰ ਅਤੁੇ ਛੁੱੋਟਾੇ ਬੈੱਨਚਆ� ਦੇੀਆ� ਛੁੱੋਟਾੀਆ� ਅਤੁੇ �ੱਡਾੀਆ� ਮੈਂਾਸਪੇਸ਼ੀਆ� ਨ�ੱਚ ਤੁਾਲੌਮੈਂੇਲੌ ਸਬੈੰਧੀ ਹੁ�ਰਾ�, 
ਭਾਾਸ਼ਾ, ਸੰਨਗੇਆ�ਕਾ ਹੁ�ਰਾ� ਅਤੁੇ ਸ�ੈ-ਸਹਾਇਤੁਾ ਦੇੇ ਹੁ�ਰਾ� �ੰੰ ਮੈਂਾਪਣੀ ਲੌਈ �ਰਤੁਦੇੇ ਹ� ਅਤੁੇ ਇਸ �ਾਲੌ ਸਟਾਾਫ਼ੋ �ੰੰ ਉੱ�ਂਾ� �ਾਧੰ ਮੈਂੁਲੌਾ�ਕਾਣੀਾ� ਬੈਾਰੇ ਪਤੁਾ ਲੌੱਗੇਦੇਾ ਹੈ ਜੋ 
ਅਰਲੌੀ ਸਟਾਾਰਟਾ ਪਰੋਗੇਰਾਮੈਂ �ਾਸਤੁੇ ਯੋੋਗੇਤੁਾ ਨ�ਰਧਾਰਤੁ ਕਾਰ� ਲੌਈ ਕਾਰ�ੇ ਜ਼ਰੰਰੀ ਹੋ ਸਕਾਦੇੇ ਹ�। ਇਹ ਸਕ੍ਰੋੀਨ�ੰਗੇ ਜ�ਮੈਂ ਤੁਂ ਲੈੌ ਕਾੇ ਨਤੁੰ� ਸਾਲੌ ਦੇੀ ਉੱਮੈਂਰ ਦੇੇ ਨਸ਼ਸ਼ੰਆ� 
ਅਤੁੇ ਛੁੱੋਟਾੇ ਬੈੱਨਚਆ� ਲੌਈ �ਰਤੁੀ ਜਾ�ਦੇੀ ਹੈ। ਮੈਂੁਲੌਾ�ਕਾਣੀ ਕਾਰ� �ਾਲੌਾ ਨ�ਅਕਾਤੁੀ IDA ਨਕਾੱਟਾ ਤੁਂ ਨਮੈਂਆਰੀ ਨਖਡਾੌਨਣੀਆ� ਦੇੀ �ਰਤੁਂ ਕਾਰਦੇੇ ਹੋਏ ਗੇਾਹਕਾ ਦੇੀ ਨਸੱਧੀ ਨ�ਹਾਰਕਾ 
ਸਕ੍ਰੋੀਨ�ੰਗੇ ਕਾਰ� ਦੇੇ �ਾਲੌ-�ਾਲੌ ਮੈਂਾਨਪਆ� �ੰੰ ਇੰਟਾਰਨ�ਊ ਦੇੇ ਸ�ਾਲੌ ਪੁੱਛੁੱੇਗੇਾ।

ਇਸ ਟਾਰ ੇਨ�ੰਗੇ ਲੌਈ, ਸਾਡਾੇ ਕਾੋਲੌ ACRC ਨ�ੱਚ 4 ਸਟਾਾਫ਼ੋ ਸ� ਨਜ�ਂਾ� �ੇ ਸਾਡਾੇ ਲੌਈ ਪਰੈਕਾਨਟਾਸ ਕਾਰ�, ਖੇਡਾਣੀ ਅਤੁੇ ਨਸੱਖਣੀ ਲੌਈ ਆਪਣੇੀ ਨਪਆਰੇ ਨਸ਼ਸ਼ੰਆ� ਅਤੁੇ ਛੁੱੋਟਾੇ 
ਬੈੱਨਚਆ� �ੰੰ ਨਲੌਆਉੱਣੀ ਦੇੀ ਪੇਸ਼ਕਾਸ਼ ਕਾੀਤੁੀ। ਇਹ ਨਪਆਰੀ ਨਜਹੀ 7-ਮੈਂਹੀ�ੇ ਦੇੀ ਬੈੱਚੀ ਦੇਾ �ਾਮੈਂ ਕਾਾਲੌੀ ਹੈ, ਜੋ ਆਲੌਟਾਾ ਨ�ਖੇ ਕਾਲੌਾਇੰਟਾ ਸਰਨ�ਨਸਜ਼ ਮੈਂੈ�ੇਜਰ, ਕਾੇਟਾੀ 
ਰੌਬੈਰਟਾ (Katie Robert) ਦੇੀ ਬੈੇਟਾੀ ਹੈ। IDA ਦੇਾ ਸੰਚਾਲੌ� ਕਾਰ� ਅਤੁੇ IDA ਸਕਾੋਰ ਕਾਰ� ਦੇੇ ਤੁਰੀਕਾੇ ਨਸੱਖਣੀ ਨ�ੱਚ ਸਟਾਾਫ਼ੋ ਦੇੀ ਮੈਂਦੇਦੇ ਕਾਰ� ਅਤੁੇ ਸ�ਾਲੌਾ� ਦੇੇ 
ਜ�ਾਬੈ ਦੇੇਣੀ ਲੌਈ ਮੈਂੌਜੰਦੇ ਰਨਹਣੀ �ਾਸਤੁੇ ਨਕ੍ਰੋਸਟਾ� ਸੋਰਾਬੈਜੀ (Kristen Sorabji), SC, ਜੋਸ ਟਾਰੁਨਜਲੋੌ (Jose Trujillo), ਲੌੀਡਾ SC ਅਤੁੇ ਐਨਮੈਂਲੌੀ ਐ�ਰੇਟਾ 
(Emily Everett) ਦੇਾ ਨ�ਸ਼ੇਸ਼ ਕਾਰਕਾੇ ਧੰ��ਾਦੇ। ਇਹ ਨਸੱਖਣੀ ਅਤੁੇ ਮੈਂੌਜ-ਮੈਂਸਤੁੀ ਭਾਨਰਆ ਇੱਕਾ ਸ਼ਾ�ਦੇਾਰ ਨਦੇ� ਸੀ!

ਨਸ਼ਸ਼ੂ ਬਾੱਚਾ ਨਵਾਕਾਾਸੁ ਮਾੁਲਾ�ਕਾਣੀ ਨਸੁਖਲਾਈ  
(INFANT TODDLER DEVELOPMENT 

ASSESSMENT TRAINING)

http://dspcollaborative.org
http://dspcollaborative.org
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ਸੁਟਾਾਫ਼ ਸੁਪ੍ਰੌਟਾਲਾਈਟਾ 
ਵਾੇ�ੇਸੁਾ ਮਾੋਰੇ�ੋ (VANESSA MORENO)

�ੈ�ੇਸਾ �ੇ 2016 ਨ�ੱਚ ਢੁਲੌਣੀਹਾਰ ਹੁ�ਰਾ� (adaptive skills) ਦੇੇ ਇੱਕਾ ਟਾਰ ੇ�ਰ ਦੇੇ ਰੰਪ ਨ�ੱਚ ਆਪਣੇੀ ਕਾਰੀਅਰ ਦੇੀ 
ਸ਼ੁਰੰਆਤੁ ਅਮੈਂਲੌੀ ਨ��ਹਾਰ ਨ�ਸ਼ਲੇੌਸ਼ਣੀ ਤੁਕਾ�ੀਕਾਾ� �ੰੰ ਲੌਾਗੇੰ ਕਾਰਨਦੇਆ�, ਨ�ਊਰੋਡਾਾਇ�ਰਸ ਨ�ਅਕਾਤੁੀਆ� �ੰੰ ਉੱ�ਂਾ� ਦੇੇ 
ਆਪਣੇੀ ਘੋਰ ਦੇੇ ਮੈਂਾਹੌਲੌ ਨ�ੱਚ ਸਨਹਯੋੋਗੇ ਦੇੇਣੀ �ਾਲੌ ਕਾੀਤੁੀ। ਢੁਲੌਣੀਹਾਰ ਹੁ�ਰਾ� (adaptive skills) ਦੇੇ ਟਾਰ ੇ�ਰ ਦੇੇ ਰੰਪ 
ਨ�ੱਚ, �ੈ�ੇਸਾ ਉੱ�ਂਾ� ਨ�ਅਕਾਤੁੀਆ� ਅਤੁੇ ਉੱ�ਂਾ� ਦੇੇ ਪਨਰ�ਾਰਾ� �ਾਲੌ ਬੈਹੁਮੈਂੁੱਲੇੌ ਸਬੈੰਧ ਬੈਣੀਾਉੱਣੀ ਦੇੇ ਮੈਂੌਕਾੇ ਲੌਈ ਸ਼ੁਕਾਰਗੇੁਜ਼ਾਰ ਹੈ, 
ਨਜ�ਂਾ� �ੰੰ ਉੱਸ�ੇ ਸਨਹਯੋੋਗੇ ਨਦੇੱਤੁਾ ਅਤੁੇ ਜੀ�� ਨ�ੱਚ ਉੱਹ ਯੋਾਦੇਗੇਾਰੀ ਲੌਾਭਾ ਹਾਸਲੌ ਕਾਰ� ਨ�ੱਚ ਉੱ�ਂਾ� ਦੇੀ ਮੈਂਦੇਦੇ ਕਾੀਤੁੀ। 
ABA ਖੇਤੁਰ ਨ�ੱਚ ਆਪਣੇੀ ਕਾਾਰਜਕਾਾਲੌ ਦੇੇ ਦੇੌਰਾ�, �ੈ�ੇਸਾ �ੰੰ ACRC ਦੇੇ SCs �ਾਲੌ ਗੇੱਲੌਬੈਾਤੁ ਕਾਰ� ਦੇਾ ਮੈਂੌਕਾਾ ਅਤੁੇ 
ਸੁਭਾਾਗੇ ਨਮੈਂਨਲੌਆ। �ੈ�ੇਸਾ �ੇ ਆਪਣੇੀ ਕਾਰੀਅਰ �ੰੰ ਬੈਦੇਲੌਣੀ ਦੇਾ ਫ਼ੋੈਸਲੌਾ ਨਲੌਆ, ਨਜਸ �ਾਲੌ ਨ�ਕਾਾਸਾਤੁਮੈਂਕਾ ਅਪਾਹਜਤੁਾ�ਾ� 
�ਾਲੇੌ ਨ�ਅਕਾਤੁੀਆ� ਅਤੁੇ ਉੱ�ਂਾ� ਦੇੇ ਪਨਰ�ਾਰਾ� ਦੇੇ ਜੀ�� 'ਤੁੇ �ਧੇਰੇ ਨਜ਼ਆਦੇਾ ਪਰਭਾਾ� ਪ�ੇਗੇਾ। �ੈ�ੇਸਾ �ੇ ਦੇੇਨਖਆ ਨਕਾ ਸੋਸ਼ਲੌ 
�ਰਕਾ ਦੇਾ ਪੇਸ਼ਾ ਉੱਸਦੇੇ ਆਪਣੇੀ ਪੇਸ਼ੇ�ਰ ਟਾੀਨਚਆ� �ਾਲੌ ਇਕਾਸਾਰ ਸੀ ਨਜਸ ਕਾਾਰ� ਉੱਸ�ੇ 2017 ਨ�ੱਚ ACRC �ਾਲੌ 
ਆਪਣੀਾ ਕਾਰੀਅਰ ਬੈਣੀਾਇਆ।
ਤੁਬੈਦੇੀਲੌੀ ਦੇੀ ਉੱਮੈਂਰ ਅਤੁੇ ਬੈਾਲੌਗੇ ਗੇਾਹਕਾਾ� �ੰੰ ਸਨਹਯੋੋਗੇ ਦੇੇਣੀ �ਾਲੇੌ ਇੱਕਾ SC �ਜਂ ਆਪਣੀੀ ਭੰਾਨਮੈਂਕਾਾ ਨ�ੱਚ, �ੈ�ੇਸਾ �ੰੰ 
ਗੇਾਹਕਾਾ� ਦੇੇ �ਾਲੌ-�ਾਲੌ ਉੱ�ਂਾ� ਦੇੇ ਪਨਰ�ਾਰਾ� �ਾਲੌ �ੀ ਸਬੈੰਧ ਬੈਣੀਾ ਸਕਾਣੀ, ਅਤੁੇ �ਾਲੌ ਹੀ ਉੱ�ਂਾ� �ੰੰ ਉੱ�ਂਾ� ਦੇੇ ਭਾਾਈਚਾਰੇ ਨ�ੱਚ 
ਏਕਾੀਨਕ੍ਰੋਤੁ ਹੋਣੀ �ਾਲੌੀਆ� ਸੇ�ਾ�ਾ� ਤੁੱਕਾ ਪਹੁੰਚਣੀ ਨ�ੱਚ ਸਹਾਇਤੁਾ ਕਾਰ� ਦੇੇ ਯੋੋਗੇ ਹੋਣੀਾ ਬੈੇਹੱਦੇ ਤੁਸੱਲੌੀਬੈਖਸ਼ ਅਤੁੇ ਸੰਤੁੁਸ਼ਟਾੀ 

ਭਾਨਰਆ ਲੌੱਨਗੇਆ ਹੈ। ਇੱਕਾ SC ਦੇੇ ਰੰਪ ਨ�ੱਚ, �ੈ�ੇਸਾ ਆਪਣੇੀ ਕਾੇਸਲੋੌਡਾ ਨ�ੱਚ ਸ਼ਾਮੈਂਲੌ ਗੇਾਹਕਾਾ� ਅਤੁੇ ਉੱ�ਂਾ� ਦੇੇ ਪਨਰ�ਾਰਾ� ਦੇੀਆ� ਨ�ਅਕਾਤੁੀਗੇਤੁ ਲੋੌੜਾ� ਦੇੇ �ਾਲੌ-�ਾਲੌ, 
ਉੱ�ਂਾ� ਦੇੇ ਲੌੰਬੈੇ ਅਰਸੇ ਦੇੇ ਟਾੀਨਚਆ� ਅਤੁੇ ਸੇ�ਾ ਸਬੈੰਧੀ ਲੋੌੜਾ� �ੰੰ ਸਮੈਂਝਾਣੀ ਦੇੀ ਅਨਹਮੈਂੀਅਤੁ �ੰੰ ਸੱਚਮੈਂੁੱਚ ਮੈਂਹੱਤੁ� ਨਦੇੰਦੇੀ ਹੈ। �ੈ�ੇਸਾ �ੰੰ ਨਜਸ ਭਾਾਈਚਾਰੇ ਨ�ੱਚ ਉੱਹ ਰਨਹੰਦੇੇ 
ਹ�, ਉੱੱਥੋਂਂ ਦੇੀਆ� ਸੇ�ਾ�ਾ� ਅਤੁੇ ਸਰੋਤੁਾ� ਤੁੱਕਾ ਪਹੁੰਚਣੀ ਨ�ੱਚ ਉੱ�ਂਾ� ਦੇੀ ਮੈਂਦੇਦੇ ਕਾਰ ਸਕਾਣੀ ਅਤੁੇ ਉੱ�ਂਾ� ਦੇੇ ਜੀ�� ਨ�ੱਚ ਉੱ�ਂਾ� ਲੌਾਭਾਕਾਾਰੀ ਸੇ�ਾ�ਾ� ਦੇੇ ਸਕਾਾਰਾਤੁਮੈਂਕਾ 
�ਤੁੀਨਜਆ� �ੰੰ ਦੇੇਖਣੀ ਯੋੋਗੇ ਹੋਣੀ ਨ�ੱਚ ਮੈਂਜ਼ਾ ਆਉਂਦੇਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੁਂ ਇਲੌਾ�ਾ, �ੈ�ੇਸਾ ਇੱਕਾ ਦੇੋਭਾਾਸ਼ੀ SC ਹੋਣੀ ਦੇੇ �ਾਤੁੇ, ਭਾਾਸ਼ਾਈ ਅਤੁੇ ਸੱਨਭਾਆਚਾਰਕਾ ਦੇੋਹਾ� ਪੱਖਂ, 
ਸਪੈਨ�ਸ਼ ਬੈੋਲੌਣੀ �ਾਲੇੌ ਪਨਰ�ਾਰਾ� �ੰੰ ਸਨਹਯੋੋਗੇ ਦੇੇਣੀ ਅਤੁੇ ਉੱਹ ਸਬੈੰਧ ਬੈਣੀਾਉੱਣੀ ਦੇਾ ਮੈਂੌਕਾਾ ਨਮੈਂਲੌਣੀ, ਅਤੁੇ �ਾਲੌ ਹੀ �ੱਖ-�ੱਖ ਸੇ�ਾ�ਾ� ਅਤੁੇ ਰੀਜ�ਲੌ ਸਂਟਾਰ ਨਸਸਟਾਮੈਂ 
�ੰੰ ਸਮੈਂਝਾਣੀ ਨ�ੱਚ ਉੱ�ਂਾ� ਦੇੀ ਮੈਂਦੇਦੇ ਕਾਰ� ਦੇੀ ਅਨਹਮੈਂੀਅਤੁ ਦੇੀ ਕਾਦੇਰ ਕਾਰਦੇੀ ਹੈ।

ਫ਼ੀਚਰਡੇ ਆਰਨਟਾਸੁਟਾ 
ਐਸੁਪ੍ਰੇ� ਬਾਲੈਕਾ (ASPEN BLACK)

ਐਸਪੇ� ਬੈਲੈੌਕਾ ਦੇੋ ਮੈਂਹੀਨ�ਆ� ਤੁਂ ਫ਼ੋੋਲੌਸਮੈਂ ਨ�ੱਚ ਸਨਥੋਂਤੁ �ਰਕਾ ਆਫ਼ੋ ਆਰਟਾ ਸਾਊਥੋਂਸਾਈਡਾ ਅ�ਨਲੌਨਮੈਂਨਟਾਡਾ (Work of Art Southside Unlimited) 
ਨ�ੱਚ ਭਾਾਗੇ ਲੈੌ ਰਹੀ ਹੈ। ਐਸਪੇ� ਦੇੇ ਸੁਹਜ �ੰੰ ਰਹੱਸਮੈਂਈ ਦੇੱਨਸਆ ਜਾ�ਦੇਾ ਹੈ ਅਤੁੇ ਉੱਸ�ੰੰ ਅਨਜਹੀਆ� ਚੀਜ਼ਾ� ਬੈਣੀਾਉੱਣੀ ਨ�ੱਚ ਮੈਂਜ਼ਾ ਆਉਂਦੇਾ ਹੈ ਜੋ ਦੰੇਨਜਆ� ਦੇੀ ਮੈਂਦੇਦੇ 
ਕਾਰਦੇੀਆ� ਹ�। ਉੱਦੇਾਹਰਣੀ ਲੌਈ, ਐਸਪੇ� �ੇ "worry slugs” (ਨਚੰਤੁਾ ਖਤੁਮੈਂ ਕਾਰ� �ਾਲੇੌ ਜੀ�) ਨਤੁਆਰ ਕਾੀਤੁੇ ਹ� ਜੋ ਨਸਰੇਨਮੈਂਕਾ ਦੇੇ ਬੈਣੇੀ ਸਲੌੱਗੇ ਹ� ਨਜ�ਂਾ� 
ਦੇੇ ਹੇਠਲੇੌ ਪਾਸੇ ਅੰਗੇੰਠੇ ਦੇੇ ਅਕਾਾਰ ਦੇੀ ਡੰੰਾਘੋੀ ਕਾਾਟਾ ਹੈ। ਨਚੰਤੁਾ �ੰੰ ਦੰੇਰ ਕਾਰ� ਨ�ੱਚ ਮੈਂਦੇਦੇ ਲੌਈ ਇਹ ਨਚੰਤੁਾ ਸਲੌੱਗੇ ਸ਼ਾ�ਦੇਾਰ ਨਫਜੇਟਾ ਟੰਾਲੌ ਹ� ਅਤੁੇ ਇੰ�ੇ ਛੁੱੋਟਾੇ ਹ� 
ਨਕਾ ਜੇਬੈਂ ਨ�ੱਚ ਨਫੱਟਾ ਹੋ ਸਕਾਦੇੇ ਹ�। ਉੱਹ ਇ�ਂਾ� �ੰੰ �ੱਖ-�ੱਖ ਅਕਾਾਰ ਅਤੁੇ ਰੰਗੇਾ� ਨ�ੱਚ ਬੈਣੀਾਉਂਦੇੀ ਹੈ। ਐਸਪੇ� �ੰੰ ਨਕ੍ਰੋਸਟਾਲੌ ਬੈਰੇਸਲੇੌਟਾ ਅਤੁੇ ਹਾਰ ਬੈਣੀਾਉੱਣੀ ਨ�ੱਚ �ੀ 
ਮੈਂਜ਼ਾ ਆਉਂਦੇਾ ਹੈ।
ਜੇ ਤੁੁਸਂ ਐਸਪੇ� ਦੇੀਆ� ਕਾਲੌਾਨਕ੍ਰੋਤੁੀਆ� ਜਾ� ਗੇਨਹਨਣੀਆ� ਨ�ੱਚਂ ਕੁਾਝਾ �ੀ ਖਰੀਦੇਣੀ ਨ�ੱਚ ਨਦੇਲੌਚਸਪੀ ਰੱਖਦੇੇ ਹੋ, ਤੁਾ� ਨਕਾਰਪਾ ਕਾਰਕਾੇ ਬੈੇਨਝਾਜਕਾ ਹੋ ਕਾੇ ਇਹ ਦੇੇਖੋ: �ਰਕਾ 
ਆਫ਼ੋ ਆਰਟਾ – ਕਾਾੱਲੇੌਜ ਗੇਰੀ�ਜ਼ ਈਮੈਂੇਲੌ: workofart@southsideunlimited.com @woa_ceramics
�ਰਕਾ ਆਫ਼ੋ ਆਰਟਾ ਸਟੰਾਡਾੀਓਜ਼ | Sacramento CA | Facebook
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