
هزینه خدمات چقدر است؟

ACRC کدام خدمات را می تواند
ارائه دهد؟

ارزیابی رشدی برای ارائه خدمات مداخله

زودهنگام برای نوزادان و اطفال.

ارزیابی و تشخیص برای افراد 3 ساله تا

بزرگسالی.

برنامه ریزی فردی

هماهنگی خدمات 

اطلاعات و ارجاعات 

خرید خدمات ضروری

ارزیابی برای تعیین واجد شرایط بودن به صورت

رایگان ارائه می شود. اگر واجد شرایط تشخیص

داده شود، مدیریت پرونده یک طرح برنامه فردی
)IPP( را ایجاد می کند که همچنین رایگان است.

@altacaliforniaRC

@altacal_rc

@AltaCal_RC

برای والدین اطفال زیر 18 سال، ممکن است

برای برخی خدمات سهمی از هزینه وجود داشته

باشد. اگر هزینه ای برای خانواده شما اعمال

شود، هماهنگ کننده خدمات شما اطلاعات
بیشتری را در اختیار شما قرار می دهد.

Alta California Regional
Center (ACRC) چیست؟

ACRC یک شرکت خصوصی غیرانتفاعی است
که تحت قراردادی با دپارتمنت خدمات توسعه
ای California (DDS) کار می کند تا به افراد که

دارای ناتوانی های رشدی و خانواده های آنها

کمک کند تا در جامعه خود به زندگی سالم و

سازنده دست یابند. برنامه شروع زودهنگام

ACRC به کودکان متولد شده تا 36 ماهگی با
تأخیر رشدی یا کسانی که در معرض خطر ناتوانی

رشدی هستند خدمات می دهد.

ACRC تنها یک آژانسی است در جامعه که از
طریق آن به افراد دارای ناتوانی های رشدی و

خانواده هایشان کمک می شود تا از خدمات
ضروری عمومی و خصوصی برای برآوردن

نیازهای فردی خود استفاده کنند.

ACRC در شبکه ای از 21 مرکز منطقه ای در
California است که توسط قانون خدمات
عقب ماندگی ذهنی Lanterman در سال

1969 ایجاد شده است.

Alpine, Colusa, Elبه ساکنان ACRC
Dorado, Nevada, Placer, Sacramento,

Sierra, Sutter, Yolo, and Yuba خدمات ارائه
می دهد.

کاونتی های که برای شان

خدمات ارایه می شود

برنامه شروع اولیه )از تولد تا 36 ماهگی(:اگر

هر نوع تشویش در مورد رشد نوزاد یا کودک نوپا
اً برای ارزیابی رشد از ارجاع درخواست دارید، لطف

..کنید

واجد شرایط بودن بر اساس قانون

Lanterman )سنین 3 تا بزرگسالی(: واجد
Lanterman شرایط بودن بر اساس قانون

)سنین 3 تا بزرگسالی(:

ناتوانی ذهنی*

فلج مغزی

صرع

اوتیسم

یا سایر شرایط ناتوان کننده که ارتباط
نزدیکی با ناتوانی ذهنی دارند یا نیاز به

تداوی مشابه با افراد دارای معلولیت

ذهنی دارند.

* همچنین به عنوان اختلال رشد فکری )IDD( شناخته می شود.

واجد شرایط بودن موقت: کودکان زیر 5 سال که

Lanterman واجد شرایط دریافت خدمات

نیستند، ممکن است به طور موقت واجد شرایط

خدمات مرکز منطقه ای باشند. برای اطلاعات

بیشتر در مورد واجد شرایط بودن موقت لطفا از

ویب سایت ما دیدن کنید.
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www.altaregional.org

آدرس دفاتر

Sacramento
4151 E  

Commerce Way, 
Suite 100, Sacramento, 

CA 95834
(916) 978-6400

فکس 489-1033 (916)

South Lake Tahoe
2489 Lake Tahoe

Blvd., Suite 1, 
South Lake Tahoe, 

CA 96150
(530) 314-5970

فکس 314-5971 (530)

Woodland
283 West Court St.,
Suite B, Woodland, 

CA 95695
(530) 666-3391

فکس 666-3831 (530)

Roseville
516 Gibson Dr.,

Suite 150, Roseville,
CA 95678

(916) 437-6900
فکس 978-6583 (916)

Grass Valley
333 Crown Point Cir.,

Suite 200,
Grass Valley,

CA 95945
(530) 272-4231

فکس 272-4637 (530)

Placerville
573 Main St.,
Placerville, 
CA 95667 

(530) 626-1353 
فکس 626-0162 (530)

Yuba City
950 Tharp Rd.,

Suite 202, Yuba City,
CA 95993

(530) 674-3070
فکس 674-7228 (530)

Truckee
13450 Donner Pass

Rd., Suite B,
Truckee, 
CA 96161

(530) 587-3018
فکس 550-2217 (530)

برای ارجاع به چه کسی
زنگ بزنم؟

اً با برای کودکان بالای 3 سال تا بزرگسالی، لطف

شماره 6317-978 )916( تماس بگیرید یا از

ویب سایت ما دیدن کنید:

برای نوزادان و اطفال نوپا از ابتدا تولد تا سن 36

ماهگی، لطفا با شماره 978-6249 )916( 

تماس بگیرید یا از ویب سایت ما دیدن کنید:

Individuals can be referred to ACRC at any
age. For those 18 and older at the time of

the referral, the assessment must
determine that the eligible condition

began and caused substantial disability
before their 18th birthday to qualify for

regional center services. 


