
Apoyo en la toma 
de decisiones
Capacitación para 
clientes y familias

¿Qué es el apoyo 
en la toma 

de decisiones?

Un proceso que les permite a los adultos con 
discapacidades tomar decisiones sobre sus 
propias vidas con el apoyo de un equipo de 

personas que ellos eligen.
Las personas con discapacidad eligen a 

personas que conocen y en las que confían 
para que formen parte de una red de apoyo y 

las ayuden con la toma de decisiones.

¿Cuándo es la capacitación?
Martes, 17 de septiembre, 
de 1:00 p. m. a 2:30 p. m. 
a través de Zoom

Es necesario registrarse.
Se proporcionará interpretación 
en español y lenguaje de señas 
estadounidense (American Sign 
Language, ASL). Hay idiomas 
adicionales disponibles a pedido.


